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PROJETO DE LEI N.° 12024

Dispde sobre o incentivo a aprendizagem e pratica do
paradesporto no Municipio de Unai e da outras providéncias.

O PREFEITO DO MUNICIPIO DE UNAI, Estado de Minas Gerais, no uso da atribuicdo
que lhe confere o inciso VII do artigo 96 da Lei Orgéanica do Municipio, faz saber que a Camara Municipal de
Unafi decreta e ele, em seu nome, sanciona e promulga a seguinte Lei:

Art. 1°. Fica instituido no ambito do municipio de Unai, o incentivo a aprendizagem e pratica
do Paradesporto.

Art. 2°. Entende-se por Paradesporto, para fins desta lei, todas as manifestagdes da pratica de
algum esporte por uma pessoa com deficiéncia, independente da modalidade escolhida do tipo ou nivel de
deficiéncia.

Art. 3°. O incentivo a aprendizagem e pratica do Paradesporto terd como objetivos:

I — fomentar o paradesporto no municipio de Unai, de modo que se crie uma cultura de respeito
e valorizagdo as pessoas com deficiéncia.

II — desenvolver, promover e auxiliar no desenvolvimento de habilidade motora, aptiddo fisica,
cognitiva, psicomotora, psiquicas e sociais das pessoas deficientes por meio da pratica esportiva;

IIT — permitir a adequagdo de equipamentos publicos de uso coletivo a fim de garantir
acessibilidade as pessoas com deficiéncia ou mobilidade reduzida nas préticas esportivas, atividades fisicas e
lazer;

IV — estimular a participacdo das pessoas com deficiéncia ou mobilidade reduzida em especial,
criangas, jovens e adolescentes em programas de estimulo a préticas saudaveis, lddicas e de lazer esportivo
em locais publicos municipais;

V — formar paratletas da inicia¢do ao alto rendimento.

Art. 4°. Para a consecucao dos objetivos do incentivo a aprendizagem e pratica do Paradesporto,
0 municipio podera:

I — firmar convénios com clubes, associa¢oes e federagdes que pratiquem as atividades, para a
promocao da aprendizagem e difusio da sua pratica no municipio de Unaf;
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II — firmar convénios com organizagdes ndo governamentais, legalmente instituidas, visando a
implementagdo de projetos para a promogao, ensino e difusdo do Paradesporto, voltado para as comunidades
carentes do Municipio;

III — firmar convénios com institui¢des de ensino superior visando pesquisas e desenvolvimento
de tecnologias e produtos educacionais para o desenvolvimento do programa.

Art. 5°. O municipio promoverd anualmente eventos e competi¢cdes do Paradesporto de base
popular e rendimento.,

Art. 6° Ficara a cargo do Poder Executivo a regulamentacdo da presente Lei.
Art. 7° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

Unai, 11 de marco de 2024; 80° da Instalacdo do Municipio.

VEREADOR CLEBER CANOA
Lider do Cidadania
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JUSTIFICATIVA:

Venho apresentar o presente Projeto de lei a apreciacdo deste plendrio, que versa sobre o
incentivo a aprendizagem e prética do paradesporto no Municipio de Unai e dd outras providéncias. As
atividades fisicas e esportivas contribuem de maneiras diversas para a qualidade de vida, tanto na dimensao
individual quanto coletiva. Trazem beneficios a satdde, estimulam a socializag¢do, proporciona sensagdo de
bem-estar, entre outros. O exercicio fisico e a pratica regular de esportes oferecem diversos beneficios para a
saide e qualidade de vida da pessoa com deficiéncia. Melhora a circulagdo sanguinea, o félego e ainda
proporciona sensacdes de prazer e alegria.

O paradesporto consiste na adaptacao ou criacdo de modalidades esportivas para que essas
sejam praticadas por pessoas com deficiéncia, independentemente do nivel dessa deficiéncia. Além de
inclusdo, o paradesporto tem se consolidado como ferramenta de reabilitacdo para diversos pacientes,
agregado aos tratamentos médicos convencionais.

Ao longo de muito tempo, a abordagem patoldgica da defici€ncia enfatizava as desvantagens
individuais e propunha intervencdes direcionadas a uma suposta incompletude dos corpos. Mas recentemente,
essa concepgdo foi substituida por outra, que assume a defici€ncia como caracteristica humana e desloca o
sentido da acdo ao ambiente e as atitudes sociais. Assim, sdo 0s espacos fisicos, as formas de se comunicar,
a oferta de servicos e os modos de relacionamento que precisam ser repensados.

Para muitas Pessoas Com Deficiéncia (PcD), a ideia de praticar exercicios fisicos pode
parecer desafiadora ou inacessivel. No entanto, € fundamental destacar que o esporte e a atividade fisica t€m
um papel significativo na satide, j4 que o sedentarismo pode ser, at¢ mesmo, um fator agravante para
problemas no coracdo ou respiratérios. Praticar esportes também pode ser uma forma de auxilio para
a reabilitacdo da pessoa com defici€ncia. Atualmente ha uma grande quantidade de esportes para pessoas com
deficiéncia, onde qualquer um, independentemente de sua deficiéncia, pode encontrar uma atividade adaptada
que lhe seja acessivel e divertida.

Pelos motivos expostos, peco o apoio dos nobres pares para a aprovagdo do projeto que se
justifica.

Unai, 11 de marco de2024; 80° da Instalacdo do Municipio.

VEREADOR CLEBER CANOA
Lider do CIDADANIA
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A IMPORTANCIA DO
PARADESPORTO NA
VIDA DA PESSCA COM
DEFICIENCIA E NA
SOCIEDADE
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JOGOS DO INTERIOR DE

MINAS PARADESPORTO

https://www.uninter.com/noticias/paradesporto-se-consolida-como-ferramenta-de-reabilitacao

https://www.planalto.gov.br/ccivil 03/ ato2015-2018/2015/1ei/113146.htm
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