
 

 

PROJETO DE LEI N.º /2023 

 

 

 

 

Institui o Dia Municipal da Conscientização e 

Enfrentamento à Fibromialgia no Município de 

Unaí (MG), e dá outras providências. 

 

 

 

O PREFEITO DO MUNICÍPIO DE UNAÍ, Estado de Minas Gerais, no uso da 

atribuição que lhe confere o inciso VII do artigo 96 da Lei Orgânica do Município, faz saber que a 

Câmara Municipal de Unaí decreta e ele, em seu nome, sanciona e promulga a seguinte Lei: 

 

Art. 1º Fica instituído no calendário oficial do Município o Dia Municipal da 

Conscientização e Enfrentamento à Fibromialgia, a ser celebrado anualmente no dia 12 de maio, com 

o objetivo de conscientização da população sobre a doença. 

 

Art. 2º O Poder Executivo envidará esforços por meio de suas Secretarias para a 

realização de palestras, debates, aulas e seminários de discussão na conscientização do Dia da 

Fibromialgia, bem como a divulgação de informações acerca da doença. 

 

Art. 3º Para o cumprimento desta lei, o Poder Executivo poderá firmar parcerias com 

outras instituições públicas ou privadas. 

 

Art. 4º Esta Lei entra em vigor na data de sua publicação. 

 

Unaí, 6 de junho de 2023; 79º da Instituição do Município. 

  

 

 

 

 

VEREADORA NAIR DAYANA 

1ª Secretária 

PSDB 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

JUSTIFICATIVA 

 

 

 

 

A instituição da data proporciona maior visibilidade ao tema e colabora para a inserção 

da temática nas agendas públicas, fomentando o debate, a proposição de políticas, a disseminação de 

informações e maior conscientização da sociedade, podendo melhorar substancialmente a qualidade 

de vida das pessoas com essa condição e de suas famílias. 

 

Conforme o Ministério da Saúde (MS), a fibromialgia é uma síndrome que engloba 

uma série de manifestações clínicas como dor, fadiga, indisposição e distúrbios do sono. Trata-se de 

uma forma de reumatismo associado à sensibilidade do indivíduo frente a um estímulo doloroso. 

Ainda de acordo com a pasta, não existe um método de prevenção comprovado e especialistas 

indicam a atividade física como auxiliar para o tratamento. 

 

Pelas razões acima citadas contamos com a aprovação unanime dos nobres pares.  

 

Unaí, 6 de junho de 2023; 79º da Instituição do Município. 

 

 

 

 

 

VEREADORA NAIR DAYANA 

1ª Secretária 

PSDB 


