REQUERIMENTO N.° /2021

EXCELENTISSIMO SENHOR PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE UNAI —
ESTADO DE MINAS GERALIS.

O Vereador infra-assinado, na forma regimental, vem a respeitavel presenga de
Vossa Exceléncia requerer o recebimento, a dispensa de parecer e a inclusao na ordem do dia da
préoxima reunido da presente proposicdo que solicita ao Excelentissimo Prefeito do Municipio de
Unai, Senhor Jos¢ Gomes Branquinho, junto a secretaria municipal competente, providéncia no
sentido de determinar o retorno das aulas de hidroginastica na piscina da Unidade de Atencdo
Integrada-UAL

Termos em que,
pede e espera deferimento.

Unai, 23 de agosto de 2021; 77° da Instalacdo do Municipio.

VEREADOR EUGENIO FERREIRA
SOLIDARIEDADE
1° Secretario



JUSTIFICATIVA:

A proposicdo visa solicitar ao Excelentissimo Prefeito do Municipio de Unai, Senhor
Jos¢ Gomes Branquinho, junto a secretaria municipal competente, providéncia no sentido de
determinar o retorno das aulas de hidroginastica na piscina da Unidade de Atencdo Integrada-UAL

Manter-se ativo na terceira idade ¢ importante ndo s6 durante a quarentena, as
atividades fisicas para idosos auxiliam em uma melhora na qualidade de vida, previnem males
como a osteoporose, depressao, doengas cardiacas e diabetes, entre outros.

Estamos passando por um periodo complicado devido ao Covid-19 e isso acabou
comprometendo os exercicios fisicos, devido o isolamento social, quero ressaltar que a solicitagdo
do retorno das aulas de hidroginasticas deve ter todos os cuidados previstos pela Organizagao
Mundial da Satide em combate ao Covid-19.

Por essas razdes esperamos contar com a compreensdo dos ilustres colegas
parlamentares no sentido de votarem a favor desta proposi¢ao.
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