REQUERIMENTO N.° /2015

EXCELENTISSIMO SENHOR PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE UNAI - ESTADO
DE MINAS GERAIS.

O Vereador infra-assinado, na forma regimental, vem a respeitdvel presenca de Vossa
Exceléncia requerer o recebimento, a dispensa de parecer e a inclusdo na ordem do dia da préxima
reunido da presente proposicdo que solicita ao Excelentissimo Prefeito do Municipio de Unai,
Senhor Delvito Alves da Silva Filho, junto a secretaria municipal competente, providéncia no
sentido de determinar instalacdo de pontos de distribuicdo de dgua aos praticantes de atividades
fisicas nas margens do Cérrego Canabrava.

Termos em que,
pede e espera deferimento.

Unai, 10 de abril de 2015; 71° da Instalagdo do Municipio.

VEREADOR ADILSON DA SAUDE
Lider do PR



JUSTIFICATIVA:

A proposicao visa solicitar ao Excelentissimo Prefeito do Municipio de Unai, Senhor
Delvito Alves da Silva Filho, junto a secretaria municipal competente, providéncia no sentido de
determinar instalacdo de pontos de distribuicdo de dgua aos praticantes de atividades fisicas nas
margens do Cérrego Canabrava.

A importancia da hidratacdo durante a atividade fisica é fundamental para a saude
das pessoas, quando vocé faz exercicios de maneira constante durante uma hora, seu corpo perde
mais dgua do que é capaz de produzir e, se ndo houver reposi¢ao, vocé se desidrata e prejudica sua
saude. Portanto, € preciso ingerir a 4gua que o seu organismo gasta todas as vezes que voce estiver
se exercitando.

Sao pelas razdes expostas que o autor espera contar com a compreensio dos ilustres
colegas parlamentares no sentido de votarem a favor da proposic¢ao.
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