REQUERIMENTO N.° 314/ 2006

EXCELENTISSIMO SENHOR PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE UNAI - ESTADO
DE MINAS GERAIS

O Vereador infra-assinado, na forma regimental, vem a r. presenca de Vossa Exceléncia
para requerer, com dispensa de parecer, inclusdo na ordem do dia da proxima reunido e apos
deliberacdo soberana do Plenério, que seja solicitado ao Exmao. Sr. Prefeito Municipal, juntamente com
orgdos competentes, objetivando implantar campanhas permanentes de prevencdo, orientagéo,
atendimento e acompanhamento dos casos de depressdo em nosso municipio.

A depressao tem sido considerada uma doenga que atinge um numero cada vez maior de
pessoas no mundo e, muitas vezes, a falta de informacéo dificulta a recuperacéo do doente.
Termos em que,

Pede e espera deferimento.

Unai (MG), 2 de outubro de 2006; 62° da Instalacdo do Municipio.

VEREADOR BETINHO MARTINS
Lider do PSC



JUSTIFICATIVA:

A presente proposicdo tem por objetivo precipuo solicitar ao Exmo. Sr. Prefeito
municipal, juntamente com &rgdos competentes, objetivando implantar campanhas permanentes de
prevencao, orientacao, atendimento e acompanhamento dos casos de depressao em nosso municipio.

A depressdo tem sido considerada uma doenca que atinge um nimero cada vez maior de
pessoas no mundo e, muitas vezes, a falta de informagé&o dificulta a recuperagéo do doente.

A depressdo é considerada um transtorno efetivo ou do humor, caracterizada por uma
alteragdo psiquica e organica global, com consequentes alteracdes na maneira de valorizar a realidade e
a vida. Ao contrario do que muitos pensam a doenca ndo € apenas “mal-humor” ou “baixo-astral”
passageiro e pessoas com depressao, em geral, ndo conseguem melhorar por conta propria, através de
pensamentos positivos, conhecendo pessoas novas, viajando ou tirando férias.

Cerca de 17% das pessoas adultas sofrem de uma doenca depressiva em algum periodo
da vida. Ele afirma ainda que sem tratamento os sintomas podem durar semanas, meses ou anos € a
depressdo pode manifestar de diversas maneiras.” A pessoa deprimida tem consciéncia das coisas boas
de sua vida e pode até saber dos motivos para seu estado sentimental ndo sdo tdo importantes assim,
entretanto continua deprimida. Por isso um tratamento adequado pode ajudar a maioria daqueles que
sofrem de depressao”.

Séo pelas razbes expostas, que este autor espera contar com a compreensdo dos ilustres
colegas Parlamentares, no sentido de votarem a favor da presente proposigéo.

O Subscritor
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