ESTADO DE MINAS GERAIS

Oficio n.° 707/2023/SEGOV

Unai, 27 de dezembro de 2023.

Referéncia: Oficios n® 628/GSC
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Com meu cordial abrago, ¢ de ordem do Prefeito Municipal g\/f(?se Gomes
Branquinho, acuso o recebimento do oficio acima em referéncia, referente aos requerimentos de n°s:
656, 661 ¢ 665/2023 de autoria dos vereadores Tido do Rodo, Valdmix Silva e Professor Dicgo,
respectivamente.
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Senhor Vercador,

Requerimento 656/2023 — O pedido foi submetido a Secretaria Municipal da Saude,
segue anexo resposta ao pedido de providéncia apresentado.

Requerimento n® 661/2023 — solicitagdo encaminhada a Secretaria de Juventude,
Esporte e Lazer para andlise e verificag@o dentro da Programagdo Or¢amentaria da possibilidade.

Requerimento n® 665/2023 — solicitagdo encaminhada & Secretaria Municipal de
Obras, Infraestrutura, Transito e Servigos Urbanos para verilicar a possibilidade de atendimento.

Sendo o que se apresenta para o momento, despe¢o-me renovando protestos de
consideragio ¢ aprego.

Altenciosamente,
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A Sua Exceléncia o Senhor
VEREADOR EDMILTON ANDRADE
Presidente da Camara Municipal

CLEP: 38.610-000 - Unai-MG
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e-mail: gabinetepmu@prefeituraunai.mg.gov.br - site: www.prefeituraunai.mg.gov.br
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+ COMUNICACAO INTERNA

Unai, 11 de dezembro de 2023.

A lima. Senhora

Dra. Tatiane Rodrigues da Rocha

ASSESSORA MUNICIPAL

ASSUNTOS LEGISLATIVOS E ADMINISTRATIVOS — AMALEGIS

Assunto: Processo administrativo n. 2233412023 - Ref.: Requerimento n°. 656/223 — promover a
conscientizagéo e orientagéo sobre o [ipus em &mbito municipal,

llustrissima Senhora Assessora Municipal,

Cumprimentando-a cordialmente, utilizamos desta para informarmos a Vossa Senhoria que a
Secretaria Municipal de Satde implementara em &mbito das unidades basicas de salde atividades
educativas para promogao da conscientizagéo e orientages sobre o lapus, envolvendo a manifestagéo
da doenga, cuasa, fatores de risco, sintomas, diagnostico, tratamento e prevengao.

O Lupus Eritematoso Sistémico (LES ou apenas lupus) é uma doenga inflamatoria cronica de
origem autoimune. Autoimune significa que o sistema imunoldgico n&o consegue diferenciar os agentes
nocivos (virus, bactérias, germes) dos tecidos saudaveis do corpo, criando autoanticorpos que atacam
e destroem o tecido saudavel. Esses autoanticorpos causam inflamagéo e dor e podem danificar
praticamente qualquer parte do corpo, incluindo pele, coragéo, pulmées, rins e cérebro.

Séo reconhecidos dois tipos principais de lpus: o cutaneo, que se manifesta apenas com
manchas na pele (geralmente avermelhadas ou eritematosas, dai o nome lipus eritematoso),
principalmente nas &reas que ficam expostas a luz solar (rosto, orelhas, colo (*V" do decote) e nos
bragos) e o sistdmico, no qual um ou mais 0rgéos intemnos s&o acometidos.

Sintomas:

- lesdes de pele: as lesdes mais caracteristicas sdo lesdes avermelhadas em magés
do rosto e dorso do nariz;
— dor e inchago, principalmente  nas articulagbes  das  maos;
— inflamagéo de pleura ou pericérdio (membranas que recobrem o pulméo e coragéo),
- inflamagéo no rim;
- alteragbes no sangue podem ocorrer em mais da metade dos casos: diminuiggo de
glébulos vermelhos (anemia), de globulos brancos (leucopenia), de linfocitos
(linfopenia) ou de plaquetas (plaquetopenia);
~ menos frequentemente observam-se inflamagbes no cérebro, causando convulsbes,
alteragdes do comportamento (psicose) ou do nivel de consciéncia e até queixas
sugestivas de comprometimento de nervos periféricos;
— Inflamagdes de pequenos vasos (vasculites) podem causar lesGes avermelhadas e
dolorosas em palma de méos, planta de pés, no céu da boca ou em membros;
- queixas de febre sem ter infecgéo, emagrecimento e fraqueza s&o comuns quando a
doenga esta ativa;
— manifestagdes nos olhos, aumento do figado, do bago e dos génglios também podem
ocorrer em fase ativa da doenga.

Diagnéstico:
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O diagnéstico deve levar em consideragdo o conjunto de alteragbes clinicas e

laboratoriais, e néo a presenga de apenas um exame ou uma manifestagéo clinica
isoladamente.

Tratamento:

O tratamento do LES depende do tipo de manifestagéo apresentada por cada paciente
devendo, portanto, ser individualizado. Sey objetivo é permitir o controle da atividade
da doenga, a minimizagdo dos efeitos colaterais dos medicamentos e uma boa
qualidade de vida aos seus portadores. O reumatologista é o especialista mais
indicado para fazer o tratamento e o acompanhamento de pacientes com LES e
quando necessério, outros especialistas devem fazer o seguimento em conjunto.

Prevengio:

Evitar fatores que podem levar ao desencadeamento da atividade do lipus, como o sol
& outras formas de radiaggo ultravioleta; tratar as infecgdes; evitar o uso de estrégenos
e de outras drogas; evitar a gravidez em fase ativa da doenca e evitar o estresse, sao
algumas condutas que os pacientes devem observar, na medida do possivel.
Certos da atengdo de Vossa Senhoria na proposi¢do de veto ao referido projeto,
reiteramos nossos votos de elevada estima, considerago e aprego.

A rede municipal de satide conta com especialistas nas areas de dermatologia, reumatologia, dentre
outros, para tratamento da doenga, disponibiliza medicamentos sob sua responsabilidade através da Farmacia
Basica Municipal, bem como outros so disponibilizados através da farmécia de alto custo do Estado.

A medicina e a ciéncia ainda n3o encontraram uma cura para L{ipus, no entanto o prognostico, ou seja,
0 tratamento paliativo, quando aplicado de forma adequada, pode controlar e até fazer desaparecer os sintomas
da doenga. Por isso, com o acompanhamento e tratamento corretos, ambos oferecidos de forma integral e
gratuita pelo Sistema Unico de Satide (SUS), é possivel levar uma vida normal,

Sendo s6 para 0 momento, renovamos protestos de estima e elevada consideragéo e colocamo-nos ao
dispor de Vossa Senhoria para quaisquer esclarecimentos que se fizerem necessarios.

ADM.Denise Aparecida de Ofiveira

Atenciosamente; Eh@; \aria Munic axs ud
it
et igg e Oliveira

Secretaria Municipal de Satde
UNAI-MG
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