HISTORIA DA ACADEMIA FITNESS ALVIM

No inicio dos anos 2000 comegou em Unai uma grande procura por
estabelecimentos que oferecessem atividade de condicionamento fisico, como
atividades aerobicas, de ginastica ou musculagao.

Foi entdo que as irmas Ana Paula e Alany tiveram a ideia de se juntar como
socias e abrir o negécio no fundo de casa, dando aulas coletivas. Com o apoio
fundamental da mae, Dona Zulma e de amigos, as irmas compraram alguns
poucos materiais esportivos e comegaram a chamar as amigas para fazerem
as aulas, que no inicio era voltado para o publico feminino.

Ambas sempre foram esportistas por natureza e desde crianca ja participavam
de jogos escolares e faziam grupos e times para jogos entre amigos do bairro,
por isso nao foi dificil arrumar clientes interessadas em suas aulas dinamicas e
com alto gasto caldrico.

A Academia Fitness Alvim foi fundada em 2003, no fundo da casa, da mae das
socias e para alegria da mae e as irmas Alvim conseguiram fazer o negdcio ir
de vento em poupa. Aos poucos foram dando forma ao lugar, e a quantidade
de alunos aumentava.

Chegou-se um ponto onde as proprietarias viram que a empresa estava
crescendo e que ja era necessario diversificar as aulas, montar uma sala para
musculacao e melhorar o espaco das aulas coletivas para atrair mais clientes e
fazer o negocio prosperar. Com a ajuda de financiamento e de parceiros
comerciais a Academia estava de cara nova e agora além das duas sécias
outros profissionais se juntavam a empresa, tenho agora o setor de limpeza,
estagiarios, professores de aulas coletivas e recepcionistas.

Em 2008 a Fitness Alvim ja era uma empresa conhecida e respeitada, levando
o status de melhor e mais completa academia de Unai.

Em 2013 foi feito uma reforma onde a academia ganhou salas coletivas
separadas da area de musculagao.

No ano de 2016 foi inaugurada uma nova sala de aula coletiva. Atualmente a
academia possui mais de 800 metros quadrados de espago fisico, possui mais
de 10 modalidades, emprega 22 colaboradores e atende mais de 1000 clientes.

As irm3s Alvim e toda a equipe Fitness tém como missao incentivar a
pratica de atividade fisica proporcionando qualidade de vida, buscando a
melhoria continua e o aumento da autoestima em prol da felicidade de
seus clientes.
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Certifico que este documento da empresa ACADEMIA FITNESS ALVIM LTDA - ME, Nire: 3121024199-9 , foi deferido e
arquivado na Junta Comercial do Estado de Minas Gerais, sob o n® 31210241999 em 26/09/2014. Para validar este documento,
acesse www.jucemg.mg.gov.br e informe: N° do protocolo 14/457.191-9 e o codigo de seguranga CMpP. Esta copia foi
autenticada digitalmente e assinada em 30/09/2014 por Marinely de Paula Bomfim — Secretaria Geral.

pag. 1/5



............ T

+ - - -
L 0 DT af
b PRIEIR SERVICO MUTARIAL

’ Bel. Edson Lw:as da Silva
Tabeliao
R. Jose do Fatrocinia,&867-Cantro-Unui-KG
GCFome: (38) 36Ta-4044-Faxa (39, 3476 1740

Reconheco por SEELHATA 3(s)fires{.)
Retro-assinzda(s) de:
EGE PEBHA]-ALAY HEMDEE ALVIM. oo ians
mid, 483 Tied: 1,21 5Recs 0,225 ok 5,11
Unai MG 24/0%/2014
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autenticada digitalmente e assinada em 30/09/2014 por Marinely de Paula Bomfim — Secretaria Geral.
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CONTRATO SOCIAL
POR TRANSFORMACAO DE EMPRESARIO
ACADEMIA FITNESS ALVIM LTDA - ME

ALANY MENDES ALVIM, brasileira, empresaria, casada sob o regime de
comunh#o parcial de bens, nascida acs 27/05/1971, portadora da identidade 1.355.167 SSP-DF,
CPF n® 967.134.536-00, residente e domiciliado na Rua Calixto Martins de Melo, n° 475 Ap. 108,
Bairro Centro, Unai-MG, CEP 38.610-000, Empresario, com sede na Rua Antonio Brochado n° 179
Bairro Nossa Senhora do Carmo, Unai-MG, CEP: 38.610-000, inscrito na Junta Comercial do
estado de Minas Gerais sob o NIRE 3111055595-9 em 11/05/2011 e no CNPJ sob n°
13.626.602/0001-09, fazendo uso do que permite o § 3° do art. 968 da Lei n® 10.406/2002, com a
redagdo alterada pelo art. 10 da Lei Complementar n® 128/2008, ora transforma seu registro de
EMPRESARIO em SOCIEDADE EMPRESARIA, uma vez que admitiu a sécia, ANA PAULA
MENDES ALVIM, brasileira, empresaria, casada sob o regime de comunhdo parcial de Bens,
nascida aos 02/04/1976, portadora da identidade n°® MG-9.053.545 SSP-MG, CPF n°® 692.697.931-
68, residente e domiciliado na Rua Quero Quero, n° 51 Bairro Sagarana Unai-MG CEP 38.610-000,
passando a constituir o tipo juridico SOCIEDADE LIMITADA a qual se regerd, doravante, pelo
presente CONTRATO SOCIAL, ao qual se obrigam mutuamente todos os sécios:

Clausula - 17) - O capital social € de R$ 20.000,00 (vinte mil reais), dividido em 20.000 (vinte mil)
quotas de R$ 1,00 (um real) cada uma, formado por R$ 20.000,00 (vinte mil reais) em moeda
corrente do Pais, sendo subscrito e com integralizagdo pelos s6cios como segue:

A sécia ALANY MENDES ALVIM, 10.000 (dez mil) quotas de R$ 1.00 (um real) cada uma,
formado por R$ 10.000,00 (dez mil reais) totalmente integralizado em moeda corrente do pais e a
nova componente ANA PAULA MENDES ALVIM, 10.000 (dez mil) quotas de R$ 1.00 (um real)
cada uma, formado por R$ 10.000,00 (dez mil reais) totalmente integralizado em moeda corrente do
pais.

Cldusula 2" - A sociedade limitada, adotard o nome empresarial de ACADEMIA FITNESS
ALVIM LTDA - ME, ¢ a expressdo de fantasia de ACADEMIA FITNESS ALVIM.

Clausula 3* - A sociedade tera sede e domicilio na Rua Antonio Brochado n® 179 Bairro Nossa
Senhora do Carmo, Unai-MG, CEP 38.610-000.

"ty

Clausula 4° - O objetivo social sera: ACADEMIA DE GINASTICA.

Cldusula 5° - O prazo de duragéo da sociedade sera por tempo indeterminado, e teve iriciard suas
atividades em 16/05/2011.

..
4 = 3

Clausula 6° - A administra¢io da sociedade serd exercida em conjunto ou isoladamcntb,pqlas sécias
ALANY MENDES ALVIM e ANA PAULA MENDES ALVIM, que se denominario
Administradoras da empresa, os quais poderdo firmar todos e quaisquer documentos para todas e
quaisquer finalidades, sejam elas perante fornecedores, clientes, e estabelecimento de crédito, com
poderes e atribuigdes de responder a sociedade ativa e passivamente, perante reparti¢des publicas,
Federais, Estaduais e Municipais, em conjunto ou separadamente, ficando vedado, no entanto
atividades estranhas aos interesses da sociedade ou assumir obrigagSes seja em favor de qualquer
dos cotistas ou de terceiros como onerar ou alienar bens imdveis da sociedade, sem autorizagéo dos
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Certifico que este documento da empresa ACADEMIA FITNESS ALVIM LTDA - ME, Nire: 3121024199-9 , foi deferido e
arquivado na Junta Comercial do Estado de Minas Gerais, sob o n® 31210241999 em 26/09/2014. Para validar este documento,
acesse www.jucemg.mg.gov.br e informe: N° do protocolo 14/457.191-9 e o cédigo de segurangca CMpP. Esta copia foi
autenticada digitalmente e assinada em 30/09/2014 por Marinely de Paula Bomfim — Secretaria Geral.
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CONTRATO SOCIAL _
POR TRANSFORMACAO DE EMPRESARIO
ACADEMIA FITNESS ALVIM LTDA - ME

Cléusula 7" - A titulo de Pro-Labore as sécias Administradoras, terrfo direito a retirada mensal a ser
fixada posteriormente, quantia esta que serda levada a débito da conta de despesas gerais da
sociedade.

Cldusula 8" - As sécias administradoras declaram sob as penas do Art, 1011 paragrafo 1° do Cédigo
Civil, n3o estarem impedidas de exercer as atividades mercantis e administragdo de sociedade em
virtude de condenag¢@o criminal.

Clausula 9* - Os lucros ou prejuizos apurados em Balango a ser realizado apds o término do
exercicio social em 31 de dezembro de cada ano, serdo repartidos entre os sdcios,
proporcionalmente as suas quotas, podendo os sdcios, todavia, optarem pelo aumento de capital,
utilizando os lucros, e ou compensar 0s prejuizos em exercicios futuros.

Clausula 10® - As cotas da sociedade sdo indivisiveis e ndo podero ser cedidas ou transferidas a
terceiros, sem O expresso consentimento do outro sécio quotista, que tera o direito de preferéncia
para adquiri-las, em igualdade de prego e condigdes.

Clausula 11° - Em caso de morte de um dos socios a sociedade ndio se dissolvera, devendo-se
proceder um balango geral extraordindrio no prazo de 30 (trinta dias) da data do evento, ficando os
haveres apurados pagos ao sécio interdito ou transferidos aos seus herdeiros, quanto foi o caso,
juntamente com suas quotas, ou transferidos a terceiros por eles indicados, desde que com anuéncia
do socio remanescente.

Clausula 12" - A sociedade pode a qualquer tempo abrir ou fechar filial ou outra dependéncia
mediante alteragdo contratual assinada por todos os socios.

Clausula 13" - A sociedade ou socia administradora ou néo, poderdo constituir procuradores em
nome da sociedade para representa-los, observando as regras contidas no Art. 1018 do Cédigo Civil.

Clausula 14° - Fica eleito o foro da comarca de Unai-MG, para dirimir quaisquer pendéncias
Jjuridicas, relativas ao presente instrumento, renunciado expressamente aos demais, ¢, 0s casos
Omissos no presente instrumento serdo resolvidos por decisdo undnime dos sécios da emptsa, ou os
termos da legislagdo que regulam a matéria. —-a
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E, por estarem assim, justos e contratados assinam o presente em via Unica.
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Certifico que este documento da empresa ACADEMIA FITNESS ALVIM LTDA - ME, Nire: 3121024199-9 , foi deferido e
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pag. 4/5



FRIELRD SER¥IED MITARIWL
Zel. Edz--y Lucas d3 Silva
" beliag
f. Jose do Fatroinio,&57-Centro-Unal MG
BCFoves: (IB) 2474 T0A44-Fau:(38) 3676-1740

et T R i R ime/,
Revorheco por SEMELEANTA a(s)firua(s) n
Retro-assinsda(= , #=: £ I\m
h )

.

C0{£0F0] -ALAYY VBIES ALVTH. .. 0uveeen @ =

Eﬁﬁjtﬁth - P4ISA BEWIES @ MTH. 0 ews NPT

Em:7,36;Tx]:2,42;Rec20,44; Tots 10,22 S 4
Un3i %6 24/83/2014 .

ds Verdada

|
3
|

0204671 484

Certifico que este documento da empresa ACADEMIA FITNESS ALVIM LTDA - ME, Nire: 3121024199-9 , foi deferido e
arquivado na Junta Comercial do Estado de Minas Gerais, sob o n°® 31210241999 em 26/09/2014. Para validar este documento,
acesse www jucemg.mg.gov.br e informe: N° do protocolo 14/457.191-9 e o cédigo de seguranga CMpP. Esta copia foi
autenticada digitaimente e assinada em 30/09/2014 por Marinely de Paula Bomfim — Secretaria Geral,

pag. 5/5



http://www.receita.fazenda.gov.br/Pessoaluridica/ CNPJ/cnpjreva/Cn...

REPUBLICA FEDERATIVA DO BRASIL
CADASTRO NACIONAL DA PESSOA JURIDICA

NUMERO DE INSCRIGAD A A DATADE ABERTURA
13.626.602/0001-09 COMPROVANTE DE INSCRICAO E DE SITUACAO 11/05/2011
MATRIZ CADASTRAL

NOME EMPRESARIAL
ACADEMIA FITNESS ALVIM LTDA

TITULO DO ESTABELECIMENTO (NOME DE FANTASIA) PORTE
ACADEMIA FITNESS ALVIM ME

CcODIGO E DESCRIGAD DA ATIVIDADE ECONOMICA PRINCIPAL
93.13-1-00 - Atividades de condicionamento fisico

CODIGO E DESCRIGAD DAS ATIVIDADES ECONOMICAS SECUNDARIAS
Nao informada

CODIGO E DESCRIGAO DA NATUREZA JURIDICA
206-2 - Sociedade Empresaria Limitada

LOGRADOURO NUMERD COMPLEMENTO

R ANTONIO BROCHADO 179

CEP BAIRRO/DISTRITO MUNICIPIO UF
38.610-000 NOSSA SENHORA DO CARMO UNAI MG
ENDEREGO ELETRONICO TELEFONE

CONTABILIDADERIOPRETO@BOL.COM.BR (38) 3676-1610/ (38) 9134-0759

ENTE FEDERATIVO RESPONSAVEL (EFR)

Lt

SITUAGAD CADASTRAL DATA DA SITUAGAD CADASTRAL
ATIVA 11/05/2011

MOTIVO DE SITUAGAD CADASTRAL

SITUAGAQ ESPECIAL DATA DA SITUACAQ ESPECIAL

ibbdd .

Aprovado pela Instrugdo Normativa RFB n°® 1.634, de 06 de maio de 2016.

Emitido no dia 09/11/2018 as 08:15:19 (data e hora de Brasilia). Pagina: 1M1
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Tribunal de Justica do Estado de Minas Gerais
UNAI

CERTIDAO CRIMINAL NEGATIVA

CERTIFICO que, revendo os registros de distribuicdo de acdo de NATUREZA PENAL nesta comarca, até a
presente data, NADA CONSTA em tramitacédo contra:

Nome: ACADEMIA FITNESS ALVIM LTDA
CNPJ: 13.626.602/0001-09

Observacoes:
a) Certidao expedida gratuitamente através da internet, nos termos do caput do art. 8° da Resolucdo 121/2010
do Conselho Nacional de Justica;

b) a informagédo do numero do CPF/CNPJ é de responsabilidade do solicitante da certiddo, sendo pesquisados
o nome e o CPF/CNPJ exatamente como digitados;

¢) ao destinatario cabe conferir o nome e a titularidade do niumero do CPF/CNPJ informado, podendo
confirmar a autenticidade da Certidao no portal do Tribunal de Justica do Estado de Minas Gerais
(http://www.timg.jus.br), pelo prazo de 3 (trés) meses apdés a sua expedicao;

d) esta Certidao inclui os processos fisicos e eletronicos, onde houver sido implantado o Processo Judicial
Eletrénico - PJe, o Sistema CNJ (Ex-Projudi) e o SEEU - Sistema Eletronico de Execucgao Unificada, tendo a
mesma validade da certidao emitida diretamente no Férum e abrange os processos da Justica Comum, do
Juizado Especial e da Turma Recursal apenas da comarca pesquisada, com exce¢do do SEEU, cujo sistema
unificado abrange todas as comarcas do Estado;

Certidao negativa emitida nos termos do inciso | do § 1° do art. 8° da Resolugdo 121/2010 do Conselho
Nacional de Justica.

Certidao solicitada em 14 de Novembro de 2018 as 16:03

UNAI, 14 de Novembro de 2018 as 16:03

Codigo de Autenticacdo: 1811-1416-0312-0269-7565

Para validar esta certidao, acesse o sitio do TJMG (www.tjmg.jus.br) em Certidao Judicial AUTENTICIDADE DA CERTIDAO
IAUTENTICAGAO 2 informando o codigo.

ATENCAO: Documento composto de 1 folhas(s). Documento emitido por processamento eletrénico. Qualquer
emenda ou rasura gera sua invalidade e sera considerada como indicio de possivel adulteracao ou tentativa
de fraude.
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