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ATA DA 4* REUNIAO EXTRAORDINARIA DA COMISSAO DE EDUCACAO, SAUDE,
SANEAMENTO E ASSISTENCIA SOCIAL, DA PRIMEIRA SESSAO LEGISLATIVA DA
17* LEGISLATURA, REALIZADA EM 14 DE AGOSTO DE 2013. e
Presidéncia: Vereador Ilton Campos. Abertura: 16h05min. Quérum de Abertura: Reglstrada a
presenga dos membros da Comissfo, Vereadores Adilson da Saude (PR), Eugénio Ferreira (PMDB),
Iiton Campos (PSDB), Petronio Nego Rocha (PSL) ¢ Shilma Nunes (PV). Sumario: 1* Parte:
Expediente: Dispensada a leitura e aprovada a ata da 3* Reunido Ordinaria da 1* Sessio Legislativa
da 17* Legislatura, realizada em 24 de junho de 2013, 2* Parte: Ordem do Dia: PROJETO DE LE]
N." 52/2013, de autoria da Vereadora Luciana Alves, que dispde sobre a exigéncia de apresentagdo
de atestado médico de aptiddo fisica em academias de ginastica e estabelecimentos similares ¢ da
outras providéncias. Foram convidados os proprietarios das Academias de Unai para discusséo da
matéria e registrada a presenga dos Senhores Miguel de Souza Novais Pinto da Academia Gracie
Barra de Jiu-Jitsu e Defesa Pessoal; Alice Chernicharo Souza Lima da Academia Raia 4 e Espago
Pilates; Agnaldo Caetano da Silva da Academia Gokid de Karaté; Lucas Adjuto Fitho da Academia
de Capoeira Senzala; ¢ Brande Ranter Alves Soares da Academia Fitness Alvim. Iniciada a
discussdo, o Senhor Presidente fez uma explanagio sobre o projeto e abriu espago para uso da
palavra. A Senhora Alice agradeceu ao convite e manifestou nfo conhecer muito bem os trabalhos da
Cédmara por falta de contato; a principio achou louvavel a iniciativa do projeto, mas depois
questionou se a autora tinha conhecimento dos procedimentos adotados dentro das academias e
também se haveria contrapartida da Camara ou do Municipio, como a disponibilidade de um médico,
por exemplo; disse que sua maior preocupagdo era com a saide das pessoas ¢ podia afirmar que a
avaliagdo que ¢ realizada no momento da matricula do aluno com o preenchimento do questiondrio
sobre a vida da pessoa pode ser mais eficiente do que o atestado, porque os médicos fazem um exame
superficial medindo a presséo e os batimentos cardiacos; relatou que o atestado médico néo preserva
nada, pode declarar que a pessoa esta apta a pratica dos exercicios ¢ ela, em seguida, ter um enfarto,
como ja aconteceu com um aluno seu; disse ainda gue quando iniciou as atividades na Raia 4 exigia a
apresentacio do atestade médico e como as outras academias no o exigiam, houve evaséo, e por iss0
teve que acabar com a exigéncia para garantir a matricula dos alunos; disse ainda que muitos dos
problemas que acontecem nio estdo relacionados com a pratica do exercicio e sim por conta do uso
de anabolizantes; o municipio deve fiscalizar as academias exigindo a apresentagio do alvara de
funcionamento e qualificagiio dos profissionais. O Senhor Lucas Adjuto contestou a justificativa da
autora quando diz que os profissionais de educagio fisica ndo sdo capazes de avaliar a capacidade
fisica dos alunos; solicitou aos Vereadores que tomassem providéncias para colocar um profissional
de educagiio fisica ¢ um médio para avaliar as pessoas que fazem caminhada as margens do Corrego
Canabrava e nas academias populares, bem como um ponto de agua para hidratagfo e também grade
de protecio naquele Corrego e ainda, cobrar das academias de lutas a contratagio de profissional
qualificado para ministrar as aulas. O Vereador Adilson da Satde disse que a Comissdo teve o
cuidado de discutir o tema com a populagio e que esse era o momento de proporem emendas para
adequacdo da proposigdo; poderiam entdio alterar o projeto exigindo o atestado médico sé6 quando
fosse detectado algum problema com o alune; nio poderiam propor obrigagio sem a contrapartida do
servigo publico de saide. O Senhor Agnaldo Caetano manifestou que exigir a avaliagdo médica €
interessante mas questionou quem iria subsidiar o servigo. O Vereador Eugénio Ferreira disse ter
conhecimento de que os alunos ao ingressarem na academia passam por uma avaliagfio e se for
constatado qualquer irregularidade sio encaminhados para o exame médico, sugeriu que fosse
passado para a autora do projeto, as informagdes referentes aos critérios e procedimentos usados
pelas academias. O Vereador Petrénio Nego Rocha relatou que um amigo dele passou por avaliagdo
médica e procurou uma academia na Rua Antdnio Brochado e outra: a Sport Forma, para préatica de
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exercicios, e obteve dos profissionais dali as mesmas informagdes e indicagdes do médico. A
Vereadora Shilma Nunes disse que a sua ideia seria mesmo a exigéncia do preenchimento de um
questionario sobre a vida da pessoa e também a divulgagfio para conscientizaciio da populagio. O
Senhor Brande Ranter manifestou que a questdo financeira tem que ser observada, a populagio ndo
vai ter condi¢do de matricular numa academia e custear a consulta médica, € com 1sso deixara de
praticar o exercicio fisico e preservar sua saude; o questionario minimo obrigatorio seria o ideal;
relatou que deu uma entrevista na TV Rio Preto ressaltando a importincia da avaliacdo fisica para os
iniciantes e declarou que os profissionais de educacfo fisica tem mais condi¢fio de avaliar do que o
proprio médico. O Senhor Miguel questionou também a justificativa da autora do projeto quando
mencionou que os profissionais das academias nfio tém condigfio de avaliar os alunos; que ¢é realizada
uma avalia¢fio interna e se necessario solicitam a externa com um médico. O Consultor Legislativo
da Cémara, Dr. Daniel Lucas, prestou esclarecimentos sobre os estudos e pesquisas realizados para
elaboragéo do projeto; informou que a Camara nfio tem competéncia para criar servigos e despesas
para o Executivo; disse que o relator podera propor emendas no sentido de: exigir das academias a
avaliacfio e preenchimento do questionario e um termo de responsabilidade do aluno sobre as
informacGes prestadas; dispor sobre a fiscalizagio do alvar4 de funcionamento; hidratagfio das
pessoas as margens do Corrego; sobre o uso de anabolizantes; incluir as competigdes escolares;
exigir capacitagfio técnica para os professores de artes marciais; e também sugerir que a Secretaria
Municipal de Saude disponibilize consultas médicas para os praticantes de atividades fisicas com o
objetivo de fomentar essa pratica. O Vereador e Presidente Ilton Campos esclareceu que a proposigéo
recebera parecer desta Comissfio de Saude e depois sera submetida a dois turnos de discusséio e
votag@io no Plendrio, quando podera receber propostas de alteragdes e ser emendado; disse que o
projeto ¢ de grande alcance social; que o Corpo de Bombeiros so6 concede alvard de funcionamento
para as academias se restarem cumpridas todas as exigéncias legais; que seria interessante a parceria
do Poder Publico com o setor privado realizando um trabalho para estimular a pratica de atividades
fisicas com as pessoas carentes do municipio. Encerrada a discussfio, o Senhor Presidente agradeceu
a presenga e participagio dos representantes das academias e prosseguindo, encaminhou o Projeto de
Lei n.° 52/2013 ao relator, Vereador Adilson da Saude, para emissfio de parecer no prazo regimental
de dois dias. Encerrada a Ordem do Dia e nada mais havendo para tratar, o Senhor Presidente
declarou ence%ﬁ a reunifio agradecendo a presenca de todos. Ass.: Xfreador Ilton Campos
( ), Pre51dente ilson la Saude ( i ),
erre [Q(o ), Menibro Vereador Petrénio
Membro. Vereadora Shilma Nunes
( T, Mernbro. ...........................................................................................
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