- comunicagdo e relagdo social entre ambos os sexos;

- novas maneiras de aproximag@o do esporte, uma vez que estdo orientados no sentido
de que todas as pessoas do mundo podem praticar esporte;

- desfrutar e ter novas possibilidades e maneiras de aproveitar o tempo livre;

- maior inter-relagdo com o ambiente e facilidade de se por em prética em qualquer
lugar ou meio.

Basquete

- Conbhecer as regras basicas;
- participar do jogo, tendo conhecimento:
- do manejo do corpo e controle de bola;
- dos passes e recepgdo, sem e com deslocamento;
- da progressdo com a bola;
- do arremesso, sem e com progressao;
- do rebote;
- dos sistemas defensivos e ofensivos.

Handebol

- Ter conhecimento das regras basicas;
- praticar 0 jogo:
- sabendo manejar o corpo e controlar a bola;
- passando a bola e recebendo-a, com e sem deslocamento;
- arremessando a bola com e sem progressao;
- sabendo sistemas defensivos e ofensivos.

Atletismo

- Participar de competigdes, conhecendo as regras basicas, como:
- manejo do corpo;
- correr ao sinal de palma, apito, tiros, etc.;
- correr, com e sem velocidade;
- correr e saltar, em determinada altura;
- correr e saltar, em determinada distancia.

Natacio

- Ter conhecimento das regras basicas;
- praticar a natagdo, tendo conhecimento:
- da respiragdo, observando a expiragdo e inspiragdo (flutuagdo -
deslizamento);
- do batimento de pernas, com prancha;
- do batimento de pernas, com prancha e respiragéo frontal e lateral;
- do nado completo, utilizando as batidas de pernas, bragos e respiragdo
lateral.

Futebol de saldo

- Participar do jogo, conhecendo as regras basicas do mesmo;
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- manejar o corpo e controlar a bola;

- passar e receptar a bola, com e sem progressdo;
- chutar;

- arremesso lateral.

Ténis de Mesa

- Participar do jogo, tendo conhecimento:
- adaptagdo com raquete, bola e mesa;
- manejo do corpo;
- rebater e langar a bola;
- sistemas defensivos e ofensivos;
- utilizar estratégias basica de jogo.

Peteca

- Conhecer as regras bésicas;
- participar do jogo, tendo conhecimento:
- do manejo do corpo e controle da peteca;
- do langamento da peteca, com as médos: por cima da cabega, pela altura do
tronco, por debaixo do quadril;
- por debaixo do quadril;
- da progressdo da peteca;
- dos sistemas ofensivos e defensivos.

OUTROS SERVICOS OFERTADOS

SERVICO METODOLOGIA
Visita pelo professor
itinerante para apoiar, sondar

Itinerdncia dificuldades e orientar o

professor da escola regular no

PROGRAMAS DE APOIO processo de ensino-
A INCLUSAO aprendizagem.

Atendimento em sala de aula

contra-turno, recebendo

Recurso atendimentos com estratégias

diferenciadas de forma a
atender as dificuldades

detectadas pelo professor
itinerante.

Recursos humanos | 03 professores

envolvidos
OBS.: estes servigos recebem apoio de equipe multiprofissional.
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ATENDIMENTOS COMPLEMENTARES

A Escola de Ensino Especial da APAE complementa seus trabalhos
educacionais de acordo com as necessidades de cada aluno, com atendimento médico,
enfermagem, odontoldgico, equoterdpico, fisioterapico, fonoaudiolégico, psicologico,
terapia ocupacional e servigo social.

Esses atendimentos s@o oferecidos em horéario extra-curricular, individual ou
grupal, atendendo as necessidades especificas de cada aluno.

AREA DE SERVICO SOCIAL

O Servigo Social da APAE promove agdes voltadas a melhoria da qualidade de
vida da pessoa com deficiéncia e sua familia, valorizando suas opinides e sua realidade,
tendo em vista a busca de uma sociedade justa e democratica. Consequentemente, o
objetivo desse trabalho estd centrado na participagdo reflexiva, critica e questionadora
da familia, entidade e educandos.

AREA MEDICA

A equipe médica que atende no consultério da APAE € composta com as
especialidades nas 4reas de atuagdo cardiologica, clinica, pediatrica, ortopédica (por
voluntarios) neurolégica (cessdo do municipio) e psiquidtrica (remunerado pela
institui¢do), e conta também com as especialidades ginecoldgica, otorrinolaringoldgica
e oftalmolégica, também por parceiros voluntarios que atendem no seu local de
trabalho. Assim, € possivel desenvolver um trabalho de pesquisa para a constatagdo de
patologias possiveis, tanto na admissdo de novos alunos, quanto no acompanhamento
dos casos ja existentes, sempre buscando a prevengdo, promogdo e reabilitagdo dos
mesmos.

AREA ODONTOLOGICA

Vendo o paciente como um todo, o setor odontoldgico visa promover a saude
bucal, relacionando-a com a satde geral do paciente.

AREA DE ENFERMAGEM

O profissional de enfermagem estd centrado nas agdes de cuidar e este se
fundamenta no saber, no fazer e no sentir, preocupando-se com as necessidades da
saude de cada educando. Assim sendo, tem muito a contribuir para a manutengdo e
melhoria da qualidade da assisténcia oferecida aos alunos e familiares da APAE, sempre
buscando a prevengdo, promogdo e reabilitagdo dos mesmos.

AREA PSICOLOGICA

A psicologia tem como objetivo avorecer a integragdo, conscientizagdo,
informagdo e melhoria da qualidade de vida da pessoa com diferentes necessidades
especiais; aproximar e estreitar a relagdo entre pais e alunos e pais e a instituigdo;
trabalhar a relagdo do aluno com a aprendizagem, a autodefensoria, assuntos
relacionados & sexualidade, questdes emocionais, familiares, psicomotoras € em relagédo
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a preparagdo para a colocagdo no mercado de trabalho, conscientizar quanto a
autodefensoria.

AREA FONOAUDIOLOGICA

O setor de fonoaudiologia atua na drea preventiva e de reabilitagdo da linguagem
e motricidade oral, em diversas patologias e sindromes, facilitando o processo de
fonacdo, expressdo e aumento de vocabuldrio.

AREA FISIOTERAPICA

O setor de fisioterapia presta atendimento nas édreas de fisioterapia aplicada a
ortopedia, a traumatologia, a neurologia, a neuropediatria e fisioterapia
cardiorespiratdria, trabalhando diversas sindromes e patologias. Desenvolve também o
trabalho de equoterapia, proporcionando atividades psicomotoras, com o objetivo de
permitir & pessoa experimentar seu corpo em sua totalidade com seus segmentos no
espago e no tempo, integrando neste contexto os diversos fendmenos afetivos
emocionais e O0Ss processos cognitivos conseqiientes, promovendo harmonia
psicomotora, aliando a estas, agdes educativas preventivas com o objetivo de reduzir as
situagdes de risco como também a identificagio e a intervengdo precoce nas
deficiéncias.

AREA DE TERAPIA OCUPACIONAL

A terapia ocupacional proporciona ao aluno fungGes indispensdveis para seu
desenvolvimento neuropsicomotor, além de favorecer sua autonomia e independéncia
através de habilitagdo e reabilitagdo; orientagdo a familia; intervengdo no
desenvolvimento neuropsicomotor; visitas domiciliares; adaptagdes; trabalho e
orientagdo nas atividades de vida didria e préatica; oficinas terapéuticas
profissionalizantes; orientag@o aos professores; atividades psicomotoras; treinamento e
inclusdo no mercado de trabalho e ensino regular comum.

SETOR DE DIAGNOSTICO

O setor de diagnéstico da APAE de Unai tem por finalidade a avaliagdo dos
alunos destinados & instituigdo através de encaminhamento por um profissional da drea
de saude, estudo de caso do mesmo, assim como a triagem para o destino cabivel, ou
avaliagdo de alunos utentes da instituicdo para alta por objetivo alcangado ou
transferéncia para a rede de ensino regular comum.

SERVICOS PEDAGOGICOS COMPLEMENTARES

O servigo de supervisio pedagbgica tem como objetivo apoiar, orientar e
acompanhar o trabalho pedagégico, na adequagdo do curriculo e criagdo de novas
estratégias a fim de obter um resultado eficaz em todo o processo educacional.



FORTALECIMENTO DA FAMILIA

O fortalecimento da familia se d4 nas seguintes agdes:

 Orientagdo a familia pela equipe de saide e assisténcia social;

» Abordagens domiciliares pela equipe de saude e assisténcia social;

e Parceria com o Nicleo de Prética Juridica das faculdades FACTU e INESC que presta
orientagdo gratuita aos familiares dos alunos e divulga os direitos da pessoa com
deficiéncia;

e Reivindicagdes junto ao Poder Judicidrio, Promotoria, Conselho Tutelar, Poder
Legislativo;

® Realizagdo do Forum da Familia;

» Encaminhamentos ao Ministério Publico para garantia de direitos;

e Realizagdo de intervengdo com as familias para discussdo acerca dos direitos e
deveres da pessoa com deficiéncia, inclusdo social, participagdo nas reunides de
Conselhos, trabalhar vinculo entre familia-apae-ensino regular comum e colocagéo da
pessoa com deficiéncia no mercado formal de trabalho;

e Realizagdo da festa da familia;

e Participagdo das familias na elaboragdo de projetos da escola.

Parceria: Apae e Comunidade

o A APAE de Unai procura sempre levar ao conhecimento da comunidade todos os
acontecimentos que a envolvem, uma vez que a sua presenga nas atividades
desenvolvidas refor¢a e legitima as agdes.

¢ A comunidade participa efetivamente de projetos e eventos, que s@o divulgados pelos
meios de comunicagdo em massa, através da equipe de articulagdo com a sociedade,
que visa promover o vinculo APAE/comunidade, buscando parceria para as atividades
da instituicdo de forma que haja crescimento mutuo. Assim ganham usudrio e

comunidade.
Acdes de Mobilizacdo e Comunicacio:

e Divulgacdo dos resultados das agdes e atividades da APAE, junto a comunidade e
Poder Publico através de: Jornais; Radio; Televisdo; Internet e oficios informativos;

e Incremento da participagdo da familia nas atividades da APAE, através de
comunicagdo direta dos articuladores com demais programas, compartilhando com as
familias a responsabilidade delas no acompanhamento do desenvolvimento clinico e
pedagdgico do seu filho e nas demais atividades da institui¢@o, através de reunides,
visitas, palestras, orientagdes e confraternizagdo;

e Realizagdo da divulgagdo e participagdo dos profissionais nos Conselhos Municipais,
através da elaboragdo de relatérios;

e Divulgagdo da parceria com o Nucleo de Prética Juridica das faculdades FACTU e
INESC e os assuntos internos da APAE, através de bilhetes, comunicagdo verbal,
cartazes e textos informativos.
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9. AVALIACAO

e E feita a partir dos resultados obtidos pelo aluno na vida pratica, com trabalho
cooperativo professor-aluno;

e O processo de avaliagdo € a comprovagdo para o aluno, de seu progresso dentro do
sistema da educagdo e na pratica social;

e A avaliagdo € coletiva, feita pelo grupo, tendo como critério bésico o avango
alcangado na solugdo de problemas concretos e da prética social em questdo;

o Possibilidade de aceleragé@o de estudos para alunos com atraso escolar;

e Aproveitamento de estudos concluidos com éxito;

e Possibilidade de avango nos cursos e nas séries mediante verificagdo do
aprendizado.

A avaliagdo tem como fungdo basica acompanhar o desenvolvimento do aluno
identificando o “aprendido” e o “ndo aprendido” e, principalmente, o “como” e o
“porque” do pensamento e das respostas das criangas. Ela fornece informagdes
fundamentais para o professor interpretar o estdgio de desenvolvimento do aluno e
mapear 0s aspectos para os quais deve direcionar a intervengdo pedagdgica (avaliagdo
diagnostica).

10. DIRETORA RESPONSAVEL PELA ELABORACAO DO PLANO:

- MARIA JOSE MACHADO GUIMARAES

ENDERECO: Av. Lisboa, 467
BAIRRO: Divineia CIDADE: Unai ESTADO: Minas Gerais
CEP: 38610-000 TELEFONE: (38)3676-3644



PLANO DE MELHORIAS DA ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS
DOS EXPCEPCIONAIS DE UNAI

1. AREA DE ATUACAO

As agbes da APAE séo sintetizadas em cinco dimensdes institucionais, criadas pela
Federagdo Nacional das APAEs, que ddo o direcionamento programaético e delimitam a
missdo e os objetivos da entidade. Por meio dessas dimensGes sdo expressos a identidade

institucional da APAE e o seu papel junto a sociedade e ao publico que atende.

1.1 GARANTIA E DEFESA DOS DIREITOS DA PESSOA COM DEFICIENCIA

Refere-se a uma das principais agdes institucionais da APAE e, a ela estio
vinculados os referenciais de analise avaliativa.

PROGRAMA DE AUTODEFENSORIA

ATIVIDADES

OBJETIVOS

ESTRATEGIAS

RH ENVOLVIDO

CRONOGRAMA

Interagdo e apoio as
demais dimensdes

-Integrar-se com as
demais dimensdes para
melhor desenvolvimento
do Programa

-Divulgagdo das

propostas, discussdes e

troca de informagdes
através de reunides.

Coordenadora de
Setor que ficaram
responsaveis
(Psicologa da
Estimulagdo precoce,
do ensino
fundamental e
unidade
profissionalizagéo e
Terapeuta
Ocupacional).

Janeiro a dezembro -
bimestral

Treinamento das
habilidades basicas e
vida diaria

- Buscar maior autonomia
e independéncia

- Visitas domiciliares,
- Reunido de equipe
para avaliagio de
resultados

- Atendimento
individual e grupal

- Realizagdo de
atividades
psicomotoras na
educacio infantil

Equipe
multiprofissional,
familia, corpo
discente e demais
profissionais da
APAE.

Fevereiro a dezembro

Prestar informagdes
acerca do Beneficio
de Prestagdo
Continuada (BPC).

-Proporcionar
conhecimento e
conscientizar a familia e
alunos sobre a obtengdo e
utilizagdo deste beneficio.

-Trabalhar com grupos

de familia e de alunos
- Atendimento
individual

Todos os
funciondrios da
APAE.

Fevereiro a dezembro
Diariamente, de
acordo com a
necessidade

Realizagdo de
encontros para
discussdo dos temas:
identidade,
autoestima,
autoconfianga, visdo
de futuro, querer ser,

- Propiciar independéncia,
responsabilidade,
conhecimento,
valorizagdo de si e
exercicio da cidadania

- Através de vivéncias,

discussdes,
dramatizagdes, filmes,
dindmicas, gincanas e
jogos.

Psicéloga, terapeuta
ocupacional,
assistente social e
professoras.

Fevereiro a dezembro
Mensalmente
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autodefensoria,

autodeterminacio,

resiliéncia,

autorrealizagdo.

Apoio a Inclusdo -Informar e conscientizar | -Reunides semestrais | Todo o grupo e Fevereiro a

Escolar alunos pais e escola que com diretoria, equipe de incluséo dezembro.
receberdo alunos com coordenadores das
deficiéncia. escolas onde existem

alunos incluidos.
-Formagéo da comissdo
de pais, em fungéo dos
direitos e defensoria da
legislagdo.

-Sala de recurso na
APAE, utilizando
estratégias
diferenciadas para
sanar dificuldades do
aluno incluido.

Orientagdo, - Preparar o educando - Acompanhamento na | Psicdloga, terapeuta | Fevereiro a dezembro
capacitagdo e para o mercado de escolarizagdo e ocupacional, Semanal —
acompanhamento no | trabalho por meio de profissionalizagdo para | coordenadora, atendimento em
mercado de trabalho | oficinas identificagdo das professora de estdgio | grupo
profissionalizantes e potencialidades e professora regente | Quinzenal —
estagios nas empresas - sondagem de acompanhamento em
aptiddes; estagios

- treinamento de
habilidades especificas;
- identificagdo de
oportunidades de
estagio e/ou emprego;

- sensibilizagdo na
empresa;

- acompanhamento in
loco

1.2 ATENCAO INTEGRAL A PESSOA COM DEFICIENCIA

E a 4rea que envolve aspectos relacionados a organizagdo, oferta, qualidade e
natureza dos servigos de satde, educagdo e assisténcia social oferecidos pelo movimento

apaeano.

CRONOGRAMA ESPECIFICO DO ENSINO FUNDAMENTAL

A

PERIODO ACOES OBJETIVOS ESTRATEGIAS RH ENVOLVIDO
e Fevereiro | Planejamento Fazer planejamento individual de | «  Reunido para | Coordenadores, professores

Pedagogico modo construtivo, de forma a reflexdo e
oportunizar a  aprendizagem discussdo do
significativa, buscando em suas cliente.
agdes  fundamentalmente o | e  Utilizagdo de
desenvolvimento do individuo no material para
seu mais amplo sentido para que consulta e estudo
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ele possa transformar seu espago
social e, para que nesse espago ele
aprenda a aprender, a conviver e a
ser com e para 05 outros,
contrapondo-se ao atual modelo
gerador de desigualdades e
exclusdo social que impera nas
politicas educacionais.
Fevereiro Servigo de Itinerdncia | Fortalecer o elo entre escolas | e Visita semanal pelo | Professor, orientador
Dezembro comuns, comunidade para juntas professor nas escolas | pedagégico, pedagogo,
buscarem alternativas e onde os alunos estdo | psicologo, assistente social,
estratégias que possibilitem e incluidos fonoaudidlogo
facilitem o processo de inclusdo e | e Visita mensal dos
ensino aprendizagem profissionais da
saude e orientador
pedagdgico
Fevereiro Servigo de recurso Oferecer atividades | e Atendimentos  aos | Professor, orientador
.ezembro complementares , diferenciadas alunos pedagogico, pedagogo,
para  sanar a dificuldade encaminhados, psicdlogo, assistente social,
encontrada nas escolas de origem contraturno, em | fonoaudidlogo
em todo contetido pedagdgico grupos, duas vezes
por semana,
oferecendo
atividades
diversificadas
* Visitas ao
supermercado, lojas
® Jogos pedagdgicos
Fevereiro Comunicagdo Facilitar a comunicagio dos Os atendimentos Professor, fonoaudidlogo e
dezembro Alternativa alunos que ndo apresentam serdo realizados monitor

linguagem oral ou fala
ininteligivel, e torna-los o mais
independente e  competente
possivel em suas situagdes
comunicativas, podendo assim
ampliar suas oportunidades de
interagdo com outras pessoas, na
escola e na comunidade em geral

individualmente pela
fonoaudidloga
juntamente com a
monitora,
semanalmente

* Quando o aluno
compreendeu o
significado da
comunicagdo
alternativa, como
usa-la e para que
usa-la, este sera
atendido na sala de
aula juntamente com
os colegas e seu
vocabulario sera
gradativamente
aumentado.
Por altimo, o
trabalho sera
realizado em casa
junto com a familia.

* As professoras,
monitoras e demais
funciondrios da
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instituigdo receberdo
orientagdes sempre
que necessario

Fevereiro  a | Projeto Leitura e | Sanar e amenizar as dificuldades | « Os  alunos serdio | Professor, fonoaudi6logo
Dezembro Escrita de leitura e escrita, visando atendidos pela
alcangar as seguintes metas:; fonoaudidloga
individualmente e na
e Estimular a leitura e a escrita; sala de aula,
¢ Melhorar a auto-estima; juntamente com a
e Inclusdo escolar e social; professora  regente,
* Estimular a linguagem oral; onde ) serdo
e Adequar alguns sons da fala; de'se:nvolwdas o
e Capacidade de decodificar a | @tividades  ludico-
escrita; pedagdgicas com o0s
» Adquirir fluéncia e| MEDO A
compreensdo da escrita; professora da escola
e Conscientizagdio da estrutura earmum recebef'a
fonémica; orientagdes e apoio
e Conversdo grafema-fonema; i i Mo
i ; necessidade
e Adquirir processamento viso-
perceptivo do estimulo grafico.
Fevereiro  a | Curriculo Funcional | Preparar e habilitar o educando, | Atendimentos em | Professores e terapeuta
Dezembro Natural proporcionando-lhe fungdes | grupo uma vez por | ocupacional
indispensaveis para seu | semana com duragdo
desenvolvimento, além de | de uma hora.
favorecer uma maior autonomia e
independéncia ao mesmo.
Fevereiro  a | Método das boquinhas | Alfabetizar e /ou reabilitar os | eOs alunos serdo | Professor , fonoaudidlogo,
Dezembro alunos com  distirbios de atendidos, pedagogo e orientador
leitura/escrita e de fala. semanalmente  em | educacional

sala de aula, pela
fonoaudiologa e
professora  regente,
onde serdo
desenvolvidas
atividades  ludico-
pedagdgicas com 0s
mesmos.

e Sera realizado
supervisdo com as
professoras
individualmente uma
vez por semana e
reunides mensais
com todo o grupo de




professoras.

e Aqueles alunos que
necessitarem de
atendimento
intensivo serdo
atendidos

individualmente,
uma vez por semana.

Fevereiro a | Método TEACCH Aumentar o  funcionamento | e orientar quanto ao | Professor, terapeuta
Dezembro independente dos alunos, método e as | ocupacional, psicélogo,
valorizar 0 aprendizado |  atividades realizadas | fonoaudidlogo,
estruturado, oferecer rotina e | e realizar atendimento | fisioterapeuta, assistente
informagdo visual. aos alunos social, pedagogo
® preparar 0S grupos
de estudo e
confecgdo de
materiais.
professor
= Atendimento em sala
de aula com duragdo
Fevereiro a | Arte Educagdo * Despertar as habilidades, de 45 minutos,
dezembro permitindo que novos canais desenvolvendo: artes
de expressdo aflorem e sejam visuais; artesanato,
trabalhados em artes visuais, | artes cénicas; danga;
danga e teatro. musica
* Atendimento em Professor
grupo e individual,
de acordo com a
necessidade do
aluno, com duragdo
de 45 minutos,
desenvolvendo: artes
visuais; artesanato,
artes cénicas; danga;
musica
sOportunizar uma aprendizagem | ¢ Atendimento  com | Professor de informética ¢
Fevereiro  a | Informaética diversificada  atendendo  as duragdo de 45 | professor regente
Dezembro necessidades especificas de cada | minutos - individual
educando, motivando-os paraum | e grupal
melhor resultado no seu processo
educacional, bem como
possibilitar aos mesmos uma
visdio de mundo globalizado
através do computador.
Fevereiro a | Esporte e Expressdo | eContribuir com o processo de | Atendimento com | Professor
Dezembro Corporal construgdo da cultura corporal, | duragdo de 45

por meio da participagdo em
atividades de Educagiio Fisica

minutos, em grupo €
individual
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atividades de Educagdo Fisica | individual
que valorizem a realizagdo do | desenvolvendo:
homem, respeitando todos os | atividades de
aspectos da dimensdio humana e | recreagio, jogos
do meio ambiente através de | cooperativos e de
atividades ludicas coletivas, a | competi¢io, gincanas,
adogdo de atitudes cooperativas € | oficinas  brincantes,
solidarias. natagdo e recreagio
aquatica, resgate de
brincadeiras antigas,
cantigas de roda,
dangas (ludicas,
folcléricas e
recreativas)
,alongamentos e
relaxamentos.
Reunido para
discussdo das
necessidades do
aluno e para planejar
as intervengdes que
serdo feitas visando
sanar as dificuldades
Outubro e Realizar reunides individuais que ele tem com Profess.or, terapeuta
novembro e s relacﬁo a0s | ocupacional,
Elaboragio do PDI com as familias para planejar contetidos fonoaudidlogo, psicéloga,

agoes/ atividades que
favorecem o desenvolvimento
integral do aluno.

curriculares da base
comum e também é&s

habilidades
cognitivas e
metacognitivas,
motoras e

psicomotoras,
interpessoais/afetivas
e comunicacionais.

fisioterapeuta, coordenador,

pedagogo




&E
CRONOGRAMA ESPECIFICO DO PROGRAMA DE EDUCACAO INFANTIL
PERIODO ACOES OBJETIVOS ESTRATEGIAS RH
ENVOLVIDO
Fevereiro a | Método das boquinhase | - Atuar como carater terapéutico com | O  trabalho sera | Coordenador,
Dezembro Comunicagdo Alternativa | os alunos que apresenta alteragdes nos | realizado individual | Terapeuta
orgdos  fonoarticulatorios  (lingua, | ou em duplas, com | Ocupacional,
labios, bochecha e palato) e ou nas | duragdo de 30min., | Psicdloga,
fungdes neurovegetativas (suc¢do, | semanal, fonoaudidlogo e
deglutigdo, respiragdo, mastigacdo e | desenvolvendo professor regente
fala); atividades  ludicas

- Facilitar a comunicagéo dos alunos
que ndo apresentam linguagem oral a
fala ininteligivel e tornd-los o mais
independente  possivel em  suas
situagdes comunicativas.

que trabalhem todos
os aspectos da
motricidade

orofacial, exercicios
passivos e ativos,
dependendo da

necessidade do
paciente,
mastigagdo,
degluticdo,
estimulagdo da
linguagem oral e
fala, atengio e

discriminagéo
auditiva dos sons e
fonemas.

Fevereiro a
Dezembro

Curriculo
Natural

Funcional

Trabalhar e desenvolver os processos

béasicos de ensinamento, as letras,

palavras, numeros, figuras, formas,

objetos e etc.

® estimular o aprendizado

e trabalhar a atengdo e raciocinio

e vivenciar atividades do dia a
diagnostico

e trabalhar o concreto

e desencadear o interesse nas
propostas

® elevar a auto estima

Terapias em grupo

de 30min., semanal.

Terapeuta
ocupacional

Fevereiro a
dezembro

Psicomotricidade

e, Proporcionar aos alunos da
educagdo infantil  através  das
atividades psicomotoras em grupo a
maior independéncia nas atividades
de vida diaria.

e Desenvolver o aspecto comunicativo,
a autonomia, a socializagdo no grupo,
consciéncia do seu proprio corpo.;

Desenvolver o equilibrio e controle da

coordenagio global e segmentar.

o Os
atendimentos
serdo realizados
em grupo de 08
criangas, com
duragdo de 60
minutos, 01 vez
por semana

Psicélogo,
terapeuta
ocupacional,
fisioterapeuta,
fonoaudidloga ¢
professora
regente

e
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e Atendimento com
duragdo de 45
. . g minutos, em
e Humanizar por meio de praticas
corporais, respeitando e | BUPO ¢
. . individual
valorizando as diferengas, d .
; ; esenvolvendo:
proporcionando  melhoria  da o Coordenador e
5 . atividades de
. qualidade vida, . Professora
Fevereiro a Educacdo Fisi d Ivi lobal recreacdo, Jogos Regent
Dezembro ¢ isica esenvolvimento global, cooperativos egente ¢
autonomia com independénciaea | .t o professora  Ed.
auto-estima da clientela. iniclagao Fisica
esportiva,
trabalhos de
expressdo
corporal (danga,
dramatizagdo e
musica)
= Atendimento em
sala de aula com
duragdo de 45
minutos, Coordenador e
desenvolvendo: Professora
Fevereiro a | Arte Educagdo _ artes visuais; Regente e
dezembro ; * D espf?r'tar a8 habthdade;, artesanato, artes Progfessora de
permitindo que novos canais cénicas; danga; Artes
de expressdo aflorem e sejam | muysica
trabalhados em artes visuais,
danga e teatro.
CRONOGRAMA ESPECIFICO DO ) PROGRAMA ) DE EDUCAC;\O
PROFISSIONAL E PROGRAMAS PEDAGOGICOS ESPECIFICOS
Periodo Agoes Objetivos Estratégias RH
Envolvido
Fevereiro Planejamento | e Planejar agdes, Reunido para tragar Coordenador,

Pedagdgico visando o metas para cada Orientadora
desenvolvimento turma/educando. Pedagdgica,
individual/coletivo Utilizagdo de material Professor regente,
do educando, dentro | para consulta: equipe de satde,

e fora da escola, * Auto defensoria informaética, artes e
influenciando a e Educagio educagio fisica.
comunidade e dela Profissional.
recebendo e Curriculo  Funcional
influéncia. Natural.
s Envelhecimento  da
pessoa com
deficiéncia.
e Aniversario de 25
anos da APAE.
Outubro/ PDI * Propor ages a ser Visitas domiciliares. Coordenador,
Novembro trabalhadas Reunido com os pais e Orientadora




S

individualmente,
observando as

toda a equipe que
atende o educando para

Pedagogica,
Professor regente,

capacidades/ elaboragéo das equipe de saude,
habilidades e as propostas. informatica, artes e
dificuldades educacdo fisica e
apresentadas pelo familia do
educando na escola, educando.
na familia e na
comunidade onde
vive, tragando
propostas para que
sejam sanadas tais
dificuldades.
Fevereiro a Oficina de e Proporcionar aos O treinamento Coordenagdo,
dezembro culinéria alunos todo o acontecera de segunda a | Professora regente,
conhecimento do sexta-feira, com aulas Terapeuta
processo da praticas na propria Ocupacional,
atividade de cozinha, visando a Psicologa e familia
culinaria, visando comercializagdo dos do educando e
sua qualificagdo produtos entre os professora
profissional, bem funcionérios e comércio orientadora do
como aperfeigoar ou local. estagio.
adquirir habitos e
comportamentos
adequados para o
mercado de trabalho.
Fevereiro a Oficina de * Proporcionar aos O treinamento vai Coordenagdo,
dezembro jardinagem alunos todo o acontecer de segunda a | Professora regente,
conhecimento do sexta-feira, com teoria, Terapeuta
processo da pratica e compra do Ocupacional,
atividade de material necessdrio. Psicdloga e familia
jardinagem, visando do educando e
sua qualificagdo professora
profissional, bem orientadora do
como aperfeigoar ou estagio.
adquirir habitos e
comportamentos
adequados para o
mercado de trabalho.
Fevereiro a Oficina de e Proporcionar aos O treinamento Coordenagio,
dezembro horticultura. alunos todo o acontecera de segunda a | Professora regente,
conhecimento do sexta-feira, com aulas Terapeuta
processo da préticas e tedricas, Ocupacional,
atividade de visando a Psicologa e familia
culindria, visando comercializagdo dos do educando e
sua qualificagdo produtos entre os professora
profissional, bem funciondrios e comércio orientadora do
como aperfeigoar ou | local. estagio.
adquirir habitos e
comportamentos
adequados para o
mercado de trabalho.
Fevereiro a Oficina de ¢ Proporcionar aos O treinamento vai Coordenagio,
dezembro servigos gerais todo o conhecimento | acontecer de segunda a | Professora regente,
do processo da sexta-feira, com teoria, Terapeuta




atividade de
culindria, visando
sua qualificagdo

préatica e compra do
material necessario.

Ocupacional,
Psicologa familia
do educando e

profissional, bem professora
como aperfeigoar ou orientadora do
adquirir habitos e estagio.
comportamentos
adequados para o
mercado de trabalho.

Fevereiro a Oficina e Proporcionar ao

dezembro terapéutica de educando o acontecera de segunda a Coordenagdo,

tapegaria conhecimento de sexta-feira, com teoria, | Professora regente,

todo o processo da prética e compra do Terapeuta
tapegaria, visando material necessario. Ocupacional,

sua autonomia,

Psicologa e familia

independéncia, do educando
prazer e melhorando
sua auto estima.
Fevereiro a Comunicagio e Facilitar a ¢ Curso de capacitagdo Coordenagéo,
dezembro alternativa comunicagio dos para todos os Fonoaudiélogo e
alunos que ndo funcionarios. demais
apresentam * Triagem para funcionarios da
linguagem oral, ou identificar o publico a escola.
fala inteligivel, torna ser atendido.
- los 0 mais » Atendimento
independente individual
possivel em sua * Confecgdo do
comunicagdo, material a ser
podendo assim trabalhado com o
ampliar suas educando.
oportunidades de e Orientagdo a familia
interagdo com outras
pessoas na escola e e Orientagdo aos
na comunidade . Rincionarios da
escola, quanto ao
trabalho que esta
sendo desenvolvido
com o educando.
Fevereiro a Método das e Alfabetizar e/ ou Os alunos serdo Coordenagio,
dezembro Boquinhas reabilitar os alunos atendidos pela Orientadora
com disturbio de fonoaudidloga na sala pedagoégica,
leitura/ escrita e de de aula, onde sera fonoaudiologa e
fala. desenvolvidas professora regente.
atividades ludico-
pedagogicas.
Os alunos com maior
dificuldade tera
atendimento individual.
Fevereiro a Curriculo » Tornar os alunos Todas as atividades a Todos os
dezembro Funcional mais independentes, | serem propostas, funcionérios da
Natural auténomos, deverdo ser de forma Unidade
prética, concreta e Profissionalizante

produtivos e
adaptados ao
ambiente.Procurando

vivenciadas no seu dia-
a-dia.




participagdo ativa
das familias,
tornando — as parte
importante do
processo educacional
de seus filhos.

Fevereiroa | Educagdo fisica | « Humanizar por meio | Atendimento com Coordenagéo,
dezembro de praticas corporais, | duragdo de 45 minutos | Orientadora
respeitando e em grupo e individual. pedagégica,
valorizando as Desenvolvendo professora regente
diferengas e atividades de recreagdo, | e professora de
habilidades de cada | jogos cooperativas, educacdo fisica.
um. iniciagdo esportiva,
e Proporcionar trabalhos de expressdo
melhoria da corporal, danga,
qualidade de vida, dramatizagdo e musica.
autonomia,
independéncia e a
auto estima do
educando.
Fevereiro a Artes ¢ Despertar as Atendimento em sala de | Coordenagdo,
dezembro habilidades artisticas | aula, em grupo ou orientadora
do educando, individual com duragdo | pedagdgica,
permitindo que de 45 minutos, para que | professora regente
novos canais de seja atingido os e professora de
expressdo aflorem e | objetivos propostos. artes.
sejam trabalhados
em artes plasticas,
visuais, danga e
teatro.
Fevereiro a | Informatica e Oportunizar uma | Atendimento com | Coordenagéo,
dezembro aprendizagem duragdo de 45 minutos, | orientadora
diversificada, individual e grupal. pedagdgica,
atendendo as professora regente
necessidades e professora de
especificas de cada informética.
educando,
motivando- os para
um melhor resultado
no  Seu  processo
educacional, bem
como possibilitar aos
mesmos uma visdo
de mundo
globalizado através
do computador.
Fevereiro a | Projeto e Proporcionar melhor | Trabalhar com temas | Coordenagéo,
Dezembro | “Melhor idade” qualidade de vida | direcionados e com | orientadora
aos alunos que se | atividades diversificadas | pedagégica e
encontra em | e significativas do seu | professora regente.
processo de | cotidiano.
envelhecimento, sem | Atividades de
perspectiva de | hidroginastica e

mercado de trabalho

caminhadas.
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com pouco | Buscar parcerias com
aproveitamento orgdos  publicos e
significativo. privados que ja atendam
pessoas em fase de
envelhecimento.
Continuar a parceria
com o SESI.
Fevereiro Projeto ® Proporcionar aos | Dar  continuidade & | Coordenagdo
a Dezembro | “Capoeira, alunos, além do lazer | parceria com o CRAS, | Professora regente,
Pintura e aulas | atividades que irdo | nas atividades | psicdloga,
de violdo.” melhorar a atencgdo, | propostas. Orientagdo
concentragdo, limite, pedagdgica,
agilidade,
mobilidade e auto —
estima.
e Trabalhar a capoeira,
pintura e misica
como forma de
expressdo.
® Buscar maior
interagdo entre
escola/comunidade.
Fevereiro a | Aula Passeio € | e Proporcionar ao Visita na casa dos | Coordenagdo,

Orientadora

Dezembro Visitas educando através de | alunos, para conhecer a
Domiciliares fatos e vivéncias , realidade de casa um e | pedagogica,
atividades ao comércio dos bairros | professora regente
contextualizadas, onde eles moram, ao | e equipe de salde.
fora da entidade. centro da cidade para
e Promover a que eles possam
integragdo do comprar ©0s materiais
deficiente na utilizados nas oficinas,
comunidade, como bancos, prefeitura,
individuo correios, empresas etc.
participante desta
comunidade,
respeitando suas
dificuldades, seus
valores e cultura,
influenciando-a e
dela recebendo
influéncia.
e Conhecer a realidade
vivida por cada
educando, e trabalhar
com o mesmo dentro
dessa realidade.
Junho Seminério de | » Conscientizar os | Palestra, depoimentos | Coordenagdo e
inclusdo da | empresarios e a|de empresirios, da | demais
Pessoa com comunidade, da | pessoa deficiente e | funciondrios que
deficiéncia capacidade e | familia. trabalham no
intelectual e | potencialidade  da | Distribuigdo de foldens. | programa de
miltipla no | pessoa com Educagdo
mercado de | deficiéncia Profissional.
trabalho. intelectual e multipla




para o trabalho.
Junho Bazar de roupas | e Arrecadar recursos | Fazer uma campanha | Coordenagéo,
e calgados. financeiros para a | entre os funciondrio, | alguns
aquisigdo de | para doagdo de roupas e | funciondrios  do
materiais  diversos | calgados usados. | setor.
para o setor. Procurar lojas para que
fagam doagdo.
Divulgar no bairro onde
o bazar for acontecer.
Fevereiro a | Dia civico. » Despertar no | Conscientizar os alunos | Coordenagdo e
dezembro, educando, o respeito | quanto a importancia de | demais
todas as € amor a patria. se ter esse dia na escola. | funcionarios  do
tergas ~ Astear a bandeira nesse | setor.
feira dia.
Margo a | Projeto “Ame a | e Conscientizar os | Visitas , palestras, | Coordenagio,
junho vida: Preserve o alunos da | videos, musicas, teatro | Orientadora
meio ambiente” importincia do meio | etc. Pedagdgica e
ambiente em nossa | Gincana de reciclagem | demais
vida. de lixo: “ Transforme | funcionarios  do
seu lixo em luxo” setor.
Fevereiro a | Autogestdo * Incentivar e | Trabalhos em grupos: | Coordenagio,
dezembro autodefensoria. proporcionar dividir as salas e | Psicdloga,
atividades que levem | trabalhar  temas e | terapeuta
o educando ao auto — | debates pertinentes & | Ocupacional e
conhecimento idade, necessidade e | demais
e Dar espago a pessoa interesse dos alunos, | funcionarios do
com deficiéncia para | com 01 relator que ird | setor,
que possam | anotar todas as
expressar seus | sugestdes e
desejos e fazer suas | reivindicagdes
proprias  escolhas, quinzenalmente.
ampliando o seu | Grupo de
nivel de participagdo autodefensores, que
familiar, escolar e | reunirdio 0Olvez por
social, bem como | s€mana com
assumir o controle de | representante de todas
sua propria vida | as salas.
promovendo a defesa | Preparar o casal de
de seus direitos. autodefensores, para
que eles desempenhem
seu papel dentro da
escola e junto 4
diretoria.
Fevereiro a | Equoterapia e Facilitar a | Avaliagdo médica: ver | Coordenagéo,
dezembro funcionalidade dos | se o aluno estd apto ou | Coordenador  da
orgdos vitais e do | ndo para a pratica da | salde,
aparelho  musculo | equoterapia. fisioterapeuta e
esquelético, Avaliagdo fisioterapica: | Auxiliar guia
melhorando e ou | Tragar metas e objetivos
sanando suas | a serem alcangados com
dificuldades nas | os alunos.
areas sociais, | Atendimento individual:
afetivas e | 01 vez por semana com
psicomotoras, duragio de 30 minutos.

e
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influenciando na
qualidade de vida do
praticante ¢ da sua
familia.

Fevereiro a | Projeto e Contribuir para o | Reunido com os | Coordenagdo €
dezembro “Sexualidade da | desenvolvimento da | professores para | Psicdloga.
Pessoa com sexualidade do | esclarecimento e

deficiéncia”

educando e para seu
exercicio com
responsabilidade e

participagdo no projeto.
Reunido com familiares
para discussdo sobre a

auto — conhecimento, | sexualidade de seus
bem como orientar | filhos(as).
quanto ao respeito a | Aulas expositivas, com
si e ao outro, | criagdo de cartazes,
buscando a garantia | colagem, filmes e
de seus direitos | debates.
bésicos, como saide, | Atendimento individual,
informagdo e | quando necessario.
conhecimento.
Fevereiro a | Projeto ¢ Melhorar a | Serdo formados grupos
dezembro “Atividade velocidade e o | com atendimentos de 01
Fisica e | equilibrio ao andar. | hora de durago.
Reeducagfio  Melhorar a|e® Primeiramente serd
Alimentar  na | autoconfianga. realizado avaliagdio
Melhoria da | e Auxiliar no controle médica.
Qualidade  de | da diabetes, artrites, | ® Reunido com os
Vida” doengas cardiacas, e pais para
colesterol alto e explicagdo e
hipertensdo. aprovagdo do
o Diminuir a projeto.
depresséo. e  Mine palestras para
o Reduzir a ocorréncia a orientagio e
de acidentes, pois os conscientizagdo
reflexos [ a sobre bons habitos
velocidade ao andar alimentares  para
ficam melhores. alunos e familiares.
e Diminuir o peso
corporal e melhorar a
mobilidade.
e Diminuir o estresse e
a ansiedade.
¢ Conscientizar 0s
alunos e pais, quanto
a necessidade na
mudanga de habitos
alimentares.
Fevereiro a | Orientagdo na | e Ensinar tomar banho
Dezembro Higiene corporal corretamente.
e Ensinar a colocar o
absorvente.
¢ Conscientizar e
ensinar ds mogas

quanto a necessidade
de depilar — se e aos
rapazes de barbear —

log,
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e Motivar os alunos,
para que andem
sempre limpos
Abril a | Projeto e Trabalhar de forma | Parceria com ALFA- | Coordenagio,
outubro “Produgdo Agro | integrada a | Associagdo de Apoio a | professora da
ecologica horticultura, Agricultura Familiar oficina de
Integrada e | juntamente com | (Banco do Brasil) horticultura e
Sustentavel” aves. caseiro.
e Promover a
sustentabilidade dos
alunos na familia,
comunidade e escola.
Margo a | Grupos de | e Proporcionar um | Através de reunides | Funciondrios e
dezembro estudo maior conhecimento | bimestrais com temas | familiares.
a0s profissionais | especificos, com
para que possam | momento para
desenvolver com | apresentagdo e trabalhos
mais qualidade as | em grupo. Em todos os
atividades com os | dias de reunifio sera
alunos. convidado pais para
participar do estudo.
* Margo-
autodefensoria e
autogestdo. ( Izabela)
e Junho - Curriculo
Funcional Natural —
( Maria Inés)
e Setembro — Educagdo
Profissional (Marli)
» Novembro -
sexualidade da pessoa
com deficiéncia -
Jalia
SETOR DE DIAGNOSTICO

O setor de diagnostico da APAE de Unai tem por finalidade a avaliagdo dos alunos
destinados 2 institui¢do através de encaminhamento por um profissional da area de satde,
estudo de caso do mesmo, assim como a triagem para o destino cabivel, ou avaliagdo de
alunos utentes da institui¢@o para alta por objetivo alcangado ou transferéncia para a rede de
ensino regular comum.
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CRONOGRAMA ESPECIFICO DO SETOR DE DIAGNOSTICO

Acdo Objetivo Estratégia Periodo Meta
e Avaliar atraso ou alteragdes no | « O cliente para ser avaliado
desenvolvimento precisa ter encaminhamento
neuropsicomotor médico ou de outros
e Avaliar distarbios nas profissionais da satde
aquisi¢des pedagdgicas e As avaliagOes serdo
e Avaliar alteragdes de fungdes realizadas de acordo com a
nas areas fonoaudioldgica, lista de espera, quando
psicologica, fisioterapica, houver  vaga, e as
terapéutica  ocupacional e reavaliagdes quando houver
enfermagem necessidade e/ou
e Diagnosticar possiveis disponibilidade
sindromes ou patologias e Fica sob responsabilidade da
¢ Orientar a familia acerca dos secretaria escolar, orientar e
resultados da avaliagiio esclarecer a familia como
e Encaminhar  para  local ocorre o processo  de
especializado avaliagéo
e Reavaliagio da clientela para | ® As avaliagdes ocorrerdo as
revisdo ou conclusdo tergas-feiras letivas Realizar,

Avaliar, diagnosticar e
encaminhar

diagnodstica com o objetivo de
encaminhamento, transferéncia
ou participagdo em eventos

No primeiro momento da
avaliagdo o aluno devera ser
atendido pelos seguintes
profissionais: psicologa,
posteriormente por assistente
social e orientadora

pedagégica

No segundo  momento:
fisioterapeuta,
fonoaudidlogo, terapeuta

ocupacional e enfermeira
Para estudos
complementares, avaliagdo
do neurologista, psiquiatra,
etc.

As avaliagbes serdo feitas
através de: anaminese com a
familia; avaliacdo em forma
de testes graficos e nio
graficos; atividades ludicas,
exame clinico, entre outros

O retorno para a familia sera
feito pela psicéloga

O resultado da triagem para
os professores, bem como
esclarecimentos deverdo ser
realizados pela pedagoga

Semanalmente
de Fevereiro a
Dezembro

anualmente, 60
avaliagGes com
suas conclusdes
diagnosticas,
além de dar a
devolutiva e
repassar as
conclusdes e
orientagdes
pertinentes a
familia.




CRONOGRAMA DE REUNIOES
SETOR OBJETIVO DATA RESPONSAVEL
Avaliar, acompanhar 0s
trabalhos da instituigio e
Reunido Geral com todo | manter informado todos os | Bimestral (Qltima 4* do Direcio/Coordenaca
segmento da instituigdo funcionarios a nivel de més) iregaor-oorcenagdo
federagdo nacional, estadual,
conselho regional
Reunido por setor: Educagdo KlleE @ aeRsatEr @
Infantil, Ensino Fundamental e acomp Bimestral Coordenadoras/Pedagogas
Profissionalizagdo. peaposta pedagogica
Informar e ouvir as
. : expectativas dos pais no Fevereiro/ . "
Reunido gecal com pais prgcesso ensino/apregdizagem Julho/Novembro Diteiio/Coondenagio

de seus filhos

cipagdo  em reunides
.cnicas e de Conselhos
Municipais nas areas de saude,
educagdo e assisténcia social

Contribuir para a ampliagio da
democracia e fortalecimento da
cidadania da pessoa com
deficiéncia

Durante o ano, de
acordo com
convocagdo recebida

Representante de cada area ou
de cada Conselho

Reunido Diretoria Mantenedora

Avaliar e plangjar  a
manutengdo da instituigdo
Acompanhar 0 trabalho
desenvolvido pela instituigdo

Mensal

Presidente e Diretora Secretaria

1.3 VINCULO COM AS FAMILIAS

Trata-se das condigdes e procedimentos institucionais voltados para o atendimento e a
participacdo das familias no contexto interno da APAE, bem como a facilitagdo da presenga
e atuag@o dos pais nos seus processos de planejamento e gestdo.

CRONOGRAMA ESPECIFICO
Acdo Objetivo Estratégia Periodo
Contribuiggo no processo de | - Orientar as familias visando Realizagdo de atendimentos
formagdo politica das garantir o seu direito, assim individuais cuja demanda
familias como impreterivelmente o da seja requisi¢do de beneficios
(Psicdlogas, Terapeuta pessoa com deficiéncia sécio-assistenciais (Beneficio
QOcupacional, Assistente de Prestagdo Continuada,
Social e Professoras) - Proporcionar melhor qualidade | Passe Livre Interestadual e
de vida ao educando/familia a Urbano, Bolsa Familia),
partir da integragdo juridicos (curatela, guarda, Fevereiro a
familia/escola, agregando negligéncia), orientagdes dezembro -
acompanhamento educativo e diversas de acordo com a semanal, quinzenal
terapéutico e promovendo a demanda e e mensal
conscientizagdo acerca dos encaminhamentos.
direitos e deveres. - Emissdo de documentos
solicitados pelos pais e/ou
familiares responsdveis, tais
como: encaminhamentos,
relatérios sociais, oficios,
declaragdes e outros.
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- dindmicas, debates,
palestras, apresentagdo de
videos

- orientagdes grupais

- reunides
Investigar a problematizagdo | Realizagdo de visitas
social apresentada pelos | Assistente social -| De janeiro a
profissionais da saude, | semanalmente, &s sextas- | dezembro
educadores e/ou terceiros. feiras em periodo integral
Realizagdo abordagens | Conhecer o ambiente onde o | Psicélogas - conforme a
domiciliares pela assistente | aluno reside; necessidade ¢
social e psicdlogas Passar informagdes e orientagdes | disponibilizagdo de horarios
para a familia para o conhecimento da
Colocar a familia a par dos | realidade do aluno,
acontecimentos sobre seu filho; intervengdes e orientagdes
Explicar sobre estagio. para os familiares.
- Avaliar a administragdo de | A ser realizado uma vez por | Janeiro a
Visita | medicamentos  prescritos, ¢ | semana, nas quintas- feiras, | dezembro

Atendimento  /
Domiciliar pela enfermeira e
técnico em enfermagem

reforgar sua importancia
(atualmente sdo cerca de 150
criangas com uso de medicagdo
controlada);

- Avaliar higiene do domicilio e
ambiente, orientando as familias
quanto a necessidade de uma boa
higiene;

- Promover educagio para o
auto-cuidado corporal e
independéncia do aluno;

- Avaliar a necessidade de
encaminhamento médico e a
outros profissionais;

- Realizar agbes de saude no
domicilio;

- Identificar os problemas de
saide e situagdes de risco aos
quais a familia visitada esta
exposta;

- Compreender a familia de
forma integral, como espago de
desenvolvimento individual e de
grupo, dindmico e possivel de
crises.

no periodo matutino ou
vespertino

Realizar 98 visitas ao ano, e
em 70% destas atingir os
objetivos esperados

Atualizagio de avaliagOes
(reavaliagdes) das familias

Atualizar o perfil da familia
apaeana.

- Visitas domiciliares

Ficar ciente do perfil das
familias para melhor intervir.

De janeiro a
dezembro de 2010
(independendo do
calendério escolar)
nos dias de visitas

com mais de 12 meses. domiciliares
(quinta e sexta-
feira)

Realizacdo de contato com

Estabelecer contato
telefénico para saber como

De  janeiro a
dezembro de 2010

as familias que ndio | Resgatar o vinculo com a | vaiafamilia e se necessita de | (independendo do
apresentarem demanda | instituigdo. algum servigo do setor e/ ou | calendario




dentro dos ultimos seis da institui¢o. escolar), a cada
meses. quatro meses
(Abril, Agosto e
Dezembro)
Proporcionar ao aluno e | As  reunides ocorrerdo | Trimestral:
Assisténcia de Enfermagem | familiares orientagdes que os | trimestralmente com duragdo | Margo
na promogdo de saude ajudem a desenvolver recursos | de 1 hora e os temas serfio | Junho
que irdo manter ou aumentar seu | abordados de acordo com a | Setembro
bem-estar e melhorar sua | necessidade, envolvendo: | Dezembro
qualidade de vida sexualidade, habitos
alimentares e higiénicos,
prevengdo a doengas, estilo
de vida, etc.
Havera momentos  para
interagdo,  discussdo  do
assunto, relatos de
experiéncia, questionamentos
e avaliagdo.
Resgatar os lagos de unido entre | - formagdo de equipe
Projeto Dia da Familia na | escola e familia; proporcionar | organizadora
Escola momentos de  alegria e | - envolvimento de alunos e | Junho
descontragfo. funciondrios com gincanas
para arrecadagdo de
alimentos
- confraternizagdo
familia/escola com
apresentagdo de nameros
artisticos pelos alunos
Participagdo na construgdo | Permitir a atuagdo e a |- reunidio com professores, | Outubro
do PDI - Plano de | contribui¢gdo da familia no | coordenadores, pais e equipe
Desenvolvimento Individual | processo de desenvolvimento do | multiprofissional para
do Aluno aluno discussdo e elaboragdo do
plano para o ano letivo
seguinte

1.4 SUSTENTABILIDADE INSTITUCIONAL

Sdo as areas que constituem as bases humana, programatica, organizacional, fisica e
financeira da APAE, garantindo a instituigdo uma estrutura formal para que possa atuar
sistematica e regularmente em conjunto com a sociedade e oferecer servigos com a
qualidade desejada pelo seu publico-alvo.

CRONOGRAMA ESPECIFICO
Acdes Estratégias Objetivos Periodo
e Possibilitar
. _— estreitamento das
Devolutivada.Avalisgio de Reunido Individual relages interpessoais e|®  Dezembro

Desempenho ¢

a  cooperagdo
profissionais

dos

Avaliagdo de desempenho |
individual dos profissionais

Formag&o de equipe para avaliar de acordo com

os instrumentos de orientagdo.

e Valorizar e reconhecer
o desempenho eficiente
do profissional;

Anual — novembro




- <l
[ e Identificar
necessidades de
capacitagdo do
profissional;

e Contribuir para o
crescimento do
profissional e para o
desenvolvimento de
novas habilidades;

e Possibilitar
estreitamento das
relagBes interpessoais e
a cooperagdo  dos
profissionais entre si e
com sua chefia;

e Promover a adequagdo
funcional do
profissional

Registro e documentagdo das agdes desta
dimensio;
Formularios;
Pesquisa de campo — semestral;
Reunido com os representantes dos setores para
entrega da avaliagdo:
Avaliaqﬁ; € monitoramento » Vinculo com as familias: fevereiro, abril,
das imensdes para junho, agosto, outubro e dezembro p .
verificagdo da Qualidade de > {Atengﬁog in,tem] a4 pessoa _com ¢ Avsliar ¢ monitorar Bimestral e
Prestagdo de  Servigo deficiincia: fevereiro, abril, junho, :c;ges _ Propostas  por | cemestral
i e e ada dimensdo
(Saude, Educagdo e agosto, outubro e dezembro
Assisténcia Social) » Articulagio com a sociedade: fevereiro,
abril, junho, agosto, outubro e dezembro
» Garantia de defesa dos direitos das
pessoas com deficiéncia: fevereiro, abril,
junho, agosto, outubro e dezembro
» Sustentabilidade institucional: fevereiro,
abril, junho, agosto, outubro e dezembro
; : 2 ¢ Planejar as atividades a
aejamento para 0 Planejar com antecedéncia, de acordo com a d Foidas | Novembes
<Xercicio seguinte reorganizagdo da escola para 2011 setem oaivetvl
em 2011
Realizagdo de reunides, por dimensdo para
entrega do planejamento:
»  Vinculo com as familias ¢ Organizar as agdes para
Organizagdo das agdes das » Atengdo integral a pessoa com o exercicio seguinte de
dimensdes para o exercicio deficiéncia acordo com o | Dezembro
seguinte » Articulagdo com a sociedade planejamento dos
» Garantia de defesa dos direitos das setores
pessoas com deficiéncia
»  Sustentabilidade institucional

Manutengdo do cadastro da
instituigdo em 6rgdos
municipais, estaduais e
federais.

Preenchimento de formuldrios e envio de
documentagdo exigida

Manter a regularizagdo
da instituigdo para
participagdo em
convénios e outras
contemplagdes

Janeiro a dezembro

Prestacdo de contas

A nivel interno: publicagdo imediata, através de
exposi¢do de relatério e bimestral, através de

Manter a transparéncia
administrativa

Janeiro a dezembro




explanagdo do responsavel financeiro em
reunido.

A nivel externo: publicagio imediata no site da
apae

Elaboragdo de relatérios
Explanag@io em reunides

Marketing

Marketing financeiro:

Visitagdes;

Correspondéncias sistematizadas;

Promogdo de eventos: jantares quinzenais,
Churrasco  Gaicho  (anual), Festa da
Comunidade de Inhumas (anual); Seresta
(anual), Rifa do carro (anual)

Subvengdes e convénios municipais, estaduais e
federais;

Projetos

Marketing social:

Participagdo em eventos publicos:
comemoragdes, convengdes, conferéncias
Parcerias em projetos e campanhas sociais
Trabalhos em conjunto com os diferentes
segmentos sociais

Divulgagdo na midia

e  Arrecadar recursos
financeiros, bem como
prover a cessdo de
recursos humanos para
subsidiar as atividades
da APAE e sustento
institucional

e Promover a insercdo
social da pessoa com
deficiéncia, bem como
garantir os seus direitos
na sociedade unaiense

Janeiro a dezembro

Interagdo de Pessoas e
Organizagdo

Através de reunides bimestrais por setor para
estudo e organizagdo interna dos mesmos
Reunides mensais com diretoria mantenedora
Cursos de capacitagio

Palestras

*  Promover melhor
qualidade de vida do
trabalhador.

* Fortalecer o espirito de
equipe e coesdo do

grupo

Durante o ano

Treinamento e
Desenvolvimento Pessoal e
Organizacional

Cursos de capacitagdo e palestras, como:

Formas pedagdgicas de intervengdes com
alunos com os diferentes tipos de deficiéncia,
critérios de avaliagdo do aluno e do trabalho
realizado com o mesmo

Etica profissional e institucional

Grupo de Estudo Técnico/ Pedagdgico por
setores: Ed Infantil, Ensino Fundamental e
Profissionalizagdo.

Grupos de Estudo Curriculo Funcional por
setores: Ed Infantil, Ensino Fundamental e
Profissionalizagdo (continuidade)

e  Promover maior
qualificagdo para os
funciondrios da APAE,
bem como  maior
qualidade dos servigos
e atendimentos
oferecidos

e Capacitar e trocar
experiéncias através da
abordagem de temas
escolhidos pela equipe
técnica/pedagogica

Treinamento com a equipe de limpeza e S.N.D.

. Capacitar e reciclar
promovendo praticas de
cuidado para evitar
contaminagdo do ambiente
ou reduzir a microbiota
existente;

- promover pratica de
cuidado  para  melhor
conservagdo dos alimentos
e diminuir o risco de
contaminagdo dos mesmos
e manipulagdo destes;

Durante o ano




* Rever com a equipe as
normas e rotinas ja
estabelecidas.

Melhorias na estrutura
fisica

Reforma do telhado;

Acabamento dos banheiros sociais
reforma

Ampliagdo e
Profissionalizante;

e proporcionar bem-estar
€  seguranga  aos
usuarios em geral e
melhorar a qualidade
no atendimento
prestado

da Unidade

Durante o ano

1.5 ARTICULACAO COM A SOCIEDADE

Ea organizagdo e a execugdo de agdes voltadas para estreitamentos do didlogo do
movimento apaeano com a sociedade, destacando-se 0s mecanismos e formas de
comunicagdo existentes e estabelecidos pela rede.

CRONOGRAMA ESPECIFICO
Atividade Estratégias Objetivos Periodo

Divulgar o r-es.ultado das -
TS;SE ¢ at;t:':itzdes dg Radio; Fortalecer o vinculo da instituigdo junto a | Durante o ano
comun’i dads &  Poder Televisdo; sociedade
Pablico Internet.

Conforme cronogramas das

demais dimensdes

institucionais, através de:
In:&??t;; da famili: * Reunides Compartilhar com as familias a
2:5 atfvi‘::la des da APAE s Visitas responsabilidade delas ~no
cams somunieatt direta, . Pa!estras acor.npanhamento ) do desenvolvimento | Durante o ano
A adiculadores  coms e  Orientagdes climcp e_p_edagég:co_ dq seu filho e nas
P e Confraternizagdo demais atividades da institui¢do

e  Entrevistas na radio

e Testemunhos de pais em

reunides

e Reunides com  os
Divulgar a participagdo representantes; Reafirmar a necessidade de participagdo de
dos profissionais nos Informativos; representantes  da  instituigdo  nos | Durante o ano
Conselhos Municipais Reunides de pais e Conselhos

funciondrios

Parceria com o Nucleo de
Pratica  Juridica  das
faculdades FACTU e
INESC

Contato com Nucleo;

Parceria com o Setor de
Servigo Social da APAE

Prestar orientagdo gratuita aos familiares
dos alunos;

Divulgar os direitos da pessoa com
deficiéncia, comprometendo a sociedade
com o cumprimento junto aos Poderes
Executivo, Legislativo e Judicidrio

Durante o ano

Divulgar os assuntos

internos da APAE

e Através de bilhetes,
comunicagdo  verbal,
cartazes e textos
informativos

Fortalecer a  comunicagdo  interna
propiciando maior eficiéncia nas agdes da
institui¢do

Durante o ano

R
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2. DIRETORA RESPONSAVEL PELA ELABORACAO DO PLANO:

- MARIA JOSE MACHADO GUIMARAES
ENDERECO: Av. Lisboa, 467

BAIRRO: Divinéia CIDADE: Unai ESTADO: Minas Gerais
CEP: 38610-000 TELEFONE: (38)3676-3644
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